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Vorwort des Präsidenten

Liebe Turnkameradinnen und Turnkameraden
Liebe Kinder und Jugendliche

Das aktuelle TVO-Info besteht aus Infos rund um die HV 2024. Ich 
freue mich jetzt schon, wenn ich möglichst viele der Mitglieder und 
Neumitglieder am Freitag, 1. März im Restaurant Frohe Aussicht Höhg 
begrüssen darf. Näheres in der Einladung und in den verschiedenen 
Jahresberichten.

Die Turnerabende im vergangen Jahr waren sicherlich für alle der 
Höhepunkt des Vereinsjahres. So konnten wir einen Rekord von 
Besuchern verzeichnen. Die harte Arbeit von allen Helferinnen und 
Helfern zahlte sich schlussendlich auch mit einem Rekordgewinn für 
uns aus. Ich möchte mich an dieser Stelle bei allen Helfern und Orga-
nisatoren bedanken. Ohne euere Hilfe wäre ein solcher Anlass nicht 
möglich gewesen.

Ich wünsche euch viel Spass beim Lesen und bedanke mich jetzt schon 
bei den verschiedenen Verfassern der Berichte.

Ich wünsche allen noch einen guten und unfallfreien Winter und freue 
mich auf die geplanten Anlässe im 2024 und darauf, dass wir uns bald 
wiedersehen.

Euer Präsident

Pascal Wittenwiler

Einladung zur Hauptversammlung 2024
Freitag, 1. März 2024, um 20.00 Uhr
Restaurant Frohe Aussicht Höhg

20.00 Uhr	 Eintreffen in der Frohen Aussicht
20.15 Uhr	 Beginn der Versammlung,
	 Behandlung der Traktanden
21.30 Uhr	 Nachtessen
	 Einzug der Mitgliederbeiträge
	 Gemütliches Beisammensein

Traktanden des Abends
	 1.	 Genehmigung des Protokolls 2023
	 2.	 Abnahme der Tätigkeitsberichte 
	 3.	 Abnahme der Jahresrechnung
	 4.	 Bericht der Revisoren
	 5.	 Festsetzung der Mitgliederbeiträge
	 6.	 Genehmigung des Budgets
	 7.	 Mutationen
	 8.	 Festlegung des Jahresprogramms
	 9.	 Wahlen
	10.	 Ehrungen
	11.	 Beschluss über Anträge der Mitglieder
	12.	 Mitteilungen
	13.	 Umfrage

zu Traktandum 7:
Mitglied im Turnverein kann man nur werden, wenn man an der 
Hauptversammlung anwesend ist und durch die Mitglieder in den 
Verein aufgenommen wird. In Ausnahmefällen (ortabwesend) reicht 
jedoch auch ein kurzes schriftliches Gesuch. 

zu Traktandum 12:
Statutengemäss müssen Anträge von Mitgliedern zuhanden der HV 
zwei Tage vor Abhaltung der HV schriftlich dem Präsidenten einge-
reicht werden. Geschäfte, die in der Traktandenliste nicht aufgeführt 
sind, können nur behandelt werden, wenn 2/3 der stimmberechtigten 
Versammlungsteilnehmer Eintreten beschliessen.

Der Präsident

Pascal Wittenwiler
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Um 20.15 Uhr begrüsst der Präsident Pascal Wittenwiler alle anwesen-
den Mitglieder, im speziellen alle Ehrenmitglieder und Freimitglieder 
und alle Neumitglieder zur 34. HV seit dem Zusammenschluss zum 
Gesamtturnverein 1989 und der 64. Hauptversammlung nach der 
Gründungsversammlung des TVO im Jahre 1959. Dies insbesondere 
da aufgrund der Coronapandemie endlich wieder eine normale HV 
möglich ist.

Aufgrund der besseren Lesbarkeit wird im Protokoll hauptsäch-
lich die männliche Schreibform verwendet. Sie bezieht sich auf alle 
Geschlechter.

Pascal weist darauf hin, dass die Unterlagen zur HV statutengemäss an 
alle versandt wurden sofern die Emailadressen bekannt waren.

Stimmberechtigt sind alle Aktivmitglieder. Neumitglieder sind erst ab 
Traktandum 7 «Mutationen» stimmberechtigt. Bei Wahlen und Sach-
geschäften entscheidet die Mehrheit der stimmenden und stimmbe-
rechtigten Anwesenden. Bei Stimmengleichheit gelten Sachgeschäfte 
als verworfen und gehen zur Überarbeitung an den Vorstand zurück.

Entschuldigte Mitglieder:
• Christian Näf	 • Peter Graf
• Carol Näf-Schenini	 • Rita Walliser
• Sandro Böni	 • Nicola Stillhart
• Mathias Frei	 • Gian Ziegler
• Luca Rimensberger	 • Martin Rutz
• Stefan Stillhart	 • Stefan Brändle
• Nadine Huber	 • Daniela Weder-Jud
• Simone Huber	 • Stefan Ziegler
• Marianne Burch-Schläpfer	
• Nicolas Raschle	 • Daniel Ammann
• Stefanie Brägger-Jud	 • Yvonne Brändle
• Daniel Wagner	 • Peter Brändle
• Roger Brander

Protokoll der 34. Hauptversammlung 
vom 24. Februar 2023
im Restaurant Weid-Hof, Oberhelfenschwil

Appell
Anhand der zirkulierenden Anwesenheitslisten geht hervor, dass 74 
Mitglieder und 9 Neumitglieder anwesend sind. Somit liegt das abso
lute Mehr bei 33 Stimmen und nach Traktandum 7 bei 38 Stimmen. 
Lea Steiger bittet darum, die Adressen zu kontrollieren und Ände
rungen zu melden.

Wahl der Stimmenzähler
Ruth Röthlisberger, Irene Vollenweider und Roman Looser werden 
von Pascal als Stimmenzähler vorgeschlagen und von allen einstimmig 
gewählt.

Traktanden
Gleichzeitig mit der Einladung wurde die Traktandenliste bekannt ge-
geben. Anträge von Mitgliedern sind keine eingegangen, somit entfällt 
Traktandum 11. Zudem gibt es keine Änderung der Traktandenliste.

Pascal erklärt kurz den Ablauf und fragt nach, wer nach der HV nicht 
am Essen teilnehmen wird, damit die Küche die Anzahl Menüs vorbe-
reiten kann. Danach eröffnet er die HV offiziell.

Traktanden des Abends
	 1.	 Genehmigung des Protokolls 2022
	 2.	 Abnahme der Tätigkeitsberichte 
	 3.	 Abnahme der Jahresrechnung
	 4.	 Bericht der Revisoren
	 5.	 Festsetzung der Mitgliederbeiträge
	 6.	 Genehmigung des Budgets
	 7.	 Mutationen
	 8.	 Festlegung des Jahresprogramms
	 9.	 Wahlen
	10.	 Ehrungen
	11.	 Beschluss über Anträge der Mitglieder
	12.	 Mitteilungen
	13.	 Umfrage
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1. Genehmigung des Protokolls 2022
Das Protokoll der schriftlichen HV vom 24.03.2022 wurde allen mit der 
Einladung zugesendet. Das Protokoll wird einstimmig angenommen 
und der Aktuarin Manuela Eugster verdankt.

2. Abnahme der Tätigkeitsberichte
Die Tätigkeitsberichte des Präsidenten, des Jugendverantwortlichen, 
sowie der technischen Leitung wurden in der Einladung abgedruckt. 
Die Diskussionsrunde zu den einzelnen Berichten wird nicht ge-
nutzt und die Berichte werden einzeln einstimmig genehmigt und mit 
grossem Applaus verdankt.

3. Abnahme der Jahresrechnung
Die Jahresrechnung liegt zur Einsicht auf den Tischen auf. Mathias 
erläutert einige Posten der Jahresrechnung. Dadurch, dass wir an 
weniger Turnfesten teilnehmen konnten, haben wir auch weniger 
Ausgaben gehabt. Die Einnahmen bei den Jugend J&S Geldern sind so 
hoch, weil vom Bund ein Covidzuschlag ausbezahlt wurde. Das Bud-
get für die Ausgaben bei der Jugend wurde überzogen, da wir für die 
Kinder anfangs Jahr 2022 einen Turnerabendersatz-Anlass mit Über-
nachtung in der Turnhalle organisiert haben.

Pascal bedankt sich bei Mathias für die grosse Arbeit als Kassier, 
welche mit Applaus einstimmig genehmigt wird.

4. Bericht der Revisoren
Markus Holenstein liest den Bericht im Namen der GPK vor.
Aus dem Bericht gehen folgende Anträge hervor:

	 1. 	� Die Jahresrechnung 2022 des Turnvereins Oberhelfenschwil 
mit einem Verlust von Fr. 3’254.19 und einer Bilanzsumme von 
Fr.  123’342.34.– sei zu genehmigen und dem Kassier, Mathias 
Jud, für die geleistete Arbeit herzlich zu danken.

	 2. 	� Allen Vorstandsmitgliedern, vorab unserem Präsidenten Pascal 
Wittenwiler, sei für die grosse Arbeit zum Wohle unseres Turn-
vereins der beste Dank auszusprechen.

	
	 3. 	� Das vorliegende Budget mit einem Gewinn von Fr. 3’560.00.– sei 

zu genehmigen.

Markus nimmt die Abstimmung vor. Die ersten beiden Anträge 
werden von allen einstimmig und mit Applaus genehmigt. Über den 
dritten Antrag wird im Traktandum 6 abgestimmt.
Der Revisorenbericht wird im Protokollordner eingeordnet werden.

5. Festsetzung der Mitgliederbeiträge
Der Vorstand macht den Vorschlag die Mitgliederbeiträge so zu belassen.
Aktivmitgliederbeitrag: 			   Fr. 80.–
Freimitgliederbeitrag:			   Fr. 60.–

Jugend:
Weniger als ein Training pro Woche:	 Fr. 30.–
Ein Training pro Woche:			   Fr. 50.–
Zwei Trainings pro Woche:		  Fr. 70.–
Drei und mehr Trainings pro Woche: 	 Fr. 100.–

Passivmitgliederbeitrag mindestens:	 Fr. 50.–
Gönner:					    frei wählender Betrag

Gemäss Statuten sind alle Ehrenmitglieder und Vorstandsmitglieder 
des TVO, sowie alle LeiterInnen beitragsbefreit.
Mathias erwähnt, dass der Mitgliederbeitrag neu per Twint bezahlt 
werden kann. Die QR-Codes liegen auf den Tischen auf. Wer kein 
Twint nutzt, kann bei ihm einen Einzahlungsschein abholen. Der Bei-
trag kann nicht mehr bar bei ihm bezahlt werden.
Die Diskussion über die Mitgliederbeiträge wird nicht genutzt und die 
Vorschläge des Vorstandes werden einstimmig angenommen.

6. Genehmigung des Budgets
Die Budgetrechnung liegt ebenfalls auf den Tischen. Mathias erläutert 
kurz die Budgetaufstellung. Aufgrund der sehr guten Bilanzsumme hat 
der Vorstand beschlossen, dieses Jahr die Kosten für das Vereinsturn-
fest vollumfänglich zu übernehmen. Pascal bedankt sich bei allen für 
die tolle Zusammenarbeit an diversen Anlässen und bei den Revisoren 
für die geleistete Arbeit.
Die Diskussion über die Budgetplanung wird nicht genutzt. Die Ab-
stimmung durch den Revisor Markus Holenstein über das Budget und 
somit über den Antrag 3 des Revisorenberichts wird einstimmig an-
genommen. 
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7. Mutationen
Austritte:

Pascal liest 6 Austrittsschreiben vor, welche er per Mail erhalten hat.
Folgende Mitglieder geben den Austritt:
• Thomas Roth	 • Jolanda Stillhart
• Salome Menzi	 • Anita Gämperli
• Mario Gubser	 • Angela Graf

Eintritte:

Eintrittsgesuch per Mail stellen:
• Nathalie Gnägi

Es freut uns sehr, dass wir
• Marc Stillhart	 • Marcel Nadig
• Sabine Koch	 • Nicole Züger
• Sibylle Schmid	 • Corina Brändle
• Jan Holenstein	 • Florian Sonderer

als Neumitglieder persönlich begrüssen können. Alle werden in globo 
einstimmig und mit grossem Applaus im TVO willkommen geheissen.
Die Neumitglieder sind ab diesem Zeitpunkt stimmberechtigt, somit 
liegt das absolute Mehr neu bei 38 Stimmen.

8. Festlegung des Jahresprogramms
Das Jahresprogramm wurde in der Einladung abgedruckt. Pascal 
erwähnt kurz einige wichtige Daten sowie den Kreismusiktag und 
die Chilbi. Das Jahresprogramm wird auch auf der Homepage aufge
schaltet werden.
Es kam die Frage auf, wann der Riegenhöck stattfindet. Pascal teilt 
mit, dass dies jede Riege selber bestimmen kann. Die Diskussion zum 
Jahresprogramm wird nicht genutzt und das Traktandum somit ein-
stimmig angenommen.

9. Wahlen
Da alle 3 Jahre ein Wahljahr ist, das letzte Wahljahr im 2022 statt-
fand und keine Änderungen im Vorstand anstehen, wird dieses Trak
tandum kurz abgehandelt.

10. Ehrungen
Es verzichten alle Riegen zu Gunsten der Jugend auf Fleissauszeich-
nungen.
Für besuchte Kurse werden mit grossem Applaus und einem Ge-
schenk geehrt:

Weiterbildungskurs Wertungsrichter 1 Tag:
• Ruth Jud	 • Silvan Schönenberger	 • Simon Zehnder
• Roger Lacher	 • Ruth Röthlisberger	 • Beata Stillhart
• Linus Hässig	 • Simon Giezendanner

J+S Weiterbildungskurs 1 Tag:
• Regula Bollhalder	 • Mirjam Lenggenhager	 • Jonas Zehnder
• Simon Zehnder	 • Silvan Schönenberger	 • Luca Rimensberger	
• Patricia Gubser	 • Dominik Schönenberger

J+S-Grundkurs Leichtathletik 6 Tage:
• Gian Ziegler	 • Lean Hartmann

Folgende LeiterInnen werden mit Applaus und einem Geschenk aus 
ihrer Leitertätigkeit verabschiedet:
• Stefanie Brägger-Jud	 5 Jahre Getuleiterin Einsteiger
• Peter Brändle	 2009–2011 Jugileiter und von 
	 2011–2022 Leiter Getu Aktive

Für seine langjährige Leitertätigkeit wird Peter mit Applaus zum 
Ehrenmitglied gewählt.
Beide erhalten ein Geschenk für ihren Einsatz.

Für ihren kurzen Aushilfs-Leitereinsatz von einem halben Jahr in der 
Geräte Aktiv bedankt sich Pascal bei Sereina Anderegg und Lea Steiger.

Da in den letzten beiden Jahren die HV schriftlich durchgeführt 
werden musste, nutzt Pascal diesen Abend, um sich noch persönlich 
bei Kathrin Looser (6 Jahre Vorstandsarbeit) und Regula Bollhalder 
(18 Jahre Vorstandsarbeit) für ihre gemachte Arbeit zu bedanken.
Beide erhielten vorletztes Jahr, bzw. letztes Jahr ihre Geschenke. Die 
Beiden erhalten einen grossen Applaus der Mitglieder.

Mit Applaus dürfen wir folgenden Mitgliedern mit langjährigen Jubiläen 
gratulieren.
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• 20 Jahre: �Regula Bollhalder, Peter Brändle, Simon Gubser, Rita Walliser
• 30 Jahre: Doris Rimensberger, Karin Meier, Martin Hollenstein
• 40 Jahre: Walter Rimensberger
• 50 Jahre: Beata Stillhart

Pascal bedankt sich bei den LeiterInnen und den Vorstandsmitgliedern 
herzlich für die geleistete Arbeit.

11. Beschluss über Anträge von Mitgliedern
Es sind keine Anträge eingegangen.

12. Mitteilungen
Turnerabend

Pascal informiert die Anwesenden, dass die Turnerabende ohne 
grössere Zwischenfälle über die Bühne gingen. Wir durften unsere 
Aufführungen 3-mal vor fast ausverkaufter Halle vorzeigen. Auch 
die Nachmittagsvorstellung war ausserordentlich gut besucht. Eine 
vollständige Schlussrechnung liegt noch nicht vor aber der Aufwand 
hat sich auf jeden Fall gelohnt. Er spricht einen grossen Dank an alle 
HelferInnen, insbesondere den Festwirten, aus.

Kreismusiktag

Der Arbeitsplan für den Kreismusiktag ist fast voll. Pascal wird den 
Plan nach der HV aufliegen lassen. Es wird noch eine Person für den 
Freitagabend Bar gesucht. Grosser Dank jetzt schon an alle welche 
mithelfen werden.

Raiffeisen GV

Pascal informiert, dass sich die Raiffeisen bei ihm gemeldet hat betref-
fend der GV am 2. Juni. Anscheinend sind sie jetzt doch noch auf der 
Suche nach ca. 120 HelferInnen. Er wird den Arbeitsplan nach der HV 
ebenfalls noch aufliegen lassen.

Zum Glück konnten wir bis anhin immer wieder genug LeiterInnen für 
die diversen Riegen finden. Pascal teilt mit, dass für die Jugendriegen 2 
und 4 LeiterInnen oder zumindest Unterstützung gesucht wird. Eben-
falls wird für die Getu Aktiven eine Leiterperson gesucht.
Bitte meldet euch doch bei Pädi Huser oder sonst einem Vorstands-
mitglied, wenn jemand Interesse hat.

Die TVO-Trainer können bei Petra bestellt oder auch nachbestellt 
werden. Es besteht die Möglichkeit, nach dem Essen die Kleider im 
hinteren Raum anzuprobieren.

Pädi teilt mit, dass der Neckisprinter ähnlich wie letztes Jahr durch-
geführt werden wird und er wieder froh um HelferInnen ist. Es wird 
bald einen Arbeitsplan dazu geben.

14. Umfrage
Andrea Graf macht den Vorschlag, dass in Zukunft das erste Getränk 
einer TVO-Sitzung vom Verein übernommen werden soll. Wir werden 
den Vorschlag an einer Sitzung im Vorstand diskutieren. Pascal teilt 
allen mit, dass der Vorstand beschlossen hat, die erste Runde an der 
HV zu übernehmen und neu bei vereinsinternen Anlässen von nun an 
die nichtalkoholischen Getränke zu sponsoren.

Simon Looser bedankt sich im Namen der Musikgesellschaft jetzt 
schon für den Einsatz vom TVO am Kreismusiktag. Zudem freut es 
die MGO sehr, dass die Arbeitspläne praktisch schon vollständig sind.

Verschiedene kleinere und grössere Jobs werden weiterhin durch Mitglie-
der ausserhalb des Vorstandes erledigt, um die Vorstandsmitglieder zu 
entlasten. So ist Patricia Gubser J+S-Coach, die Organisation und Wett-
kampfanmeldung der GETU macht Manuela Eugster, die Organisation 
und Wettkampfanmeldung der Jugend Allround Ruth Röthlisberger.
Vielen Dank für euren Einsatz.

Mit einem herzlichen Dank an die Vorstandskolleginnen und -kollegen, 
alle Leiterinnen und Leiter und deren Stellvertretungen, alle Aktivmit-
gliedern fürs Erscheinen und Interesse am TVO, den Passivmitgliedern 
und Gönner, an die Politische Gemeinde, an die Schulgemeinde für die 
Hallenbenützung, an den Hauptsponsor die Raiffeisenbank Neckertal und 
die Sponsoren, die den Verein jährlich und an speziellen Anlässen unter-
stützen, schliesst der Präsident die offizielle Hauptversammlung 2023 um 
21.00 Uhr und wünscht allen einen schönen Abend und «En Guete».

Oberhelfenschwil, 27. März 2023

Der Präsident		  Die Aktuarin
Pascal Wittenwiler	 Manuela Eugster
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Liebe Turnerinnen und Turner
Geschätzte Ehrenmitglieder und Freimitglieder

Vereinsanlässe
Das Jahr 2023 startete mit unseren Legendären Turnerabenden. Die 
Halle war dreimal bis fast auf den letzten Platz gefüllt. Dies freute 
mich persönlich sehr und bestätigte den Entscheid einen zusätzlichen 
Abend einzuführen. Wie schon im Vorwort erwähnt, zahlte sich unser 
Aufwand auch mit einem grossen Gewinn aus. Die genauen Zahlen 
könnt ihr in der Jahresabrechnung 2023 ausfindig machen.

Im Februar konnte eine Gruppe junger Turner & Turnerinnen das Ski-
weekend in Obersaxen geniessen, leider waren nicht sehr viele Mit-
glieder dabei.

Die Hauptversammlung 2023 konnte wieder wie gewohnt durch-
geführt werden. Nach drei Jahren nur mit brieflicher Abstimmung 
wurde es auch Zeit. Und so konnten wir auch statutengemäss in das 
neue Vereinsjahr starten. 

Der Jass- und Pokerabend fand am 9. März im Restaurant Rössli statt. 
Es war schön, wieder einige Mitglieder auch ausserhalb der Turnhalle 
anzutreffen. 

Im Sommer konnten alle Anlässe wie gewohnt durchgeführt werden. 
Der Volleyballabend lockte viele Mitglieder an und es wurde bis spät 
in die Nacht gespielt. 

Das Rangturnen fand dieses Jahr leider bei schlechtem Wetter 
statt. Die Freude der Turnerinnen und Turner war dennoch gross 
und so konnten wir für die Kinder den Anlass auch unter dem UBS-
Wettkampf anbieten. 

Am letzten Wochenende im Juni fand das Toggenburger Turnfest in 
Zuzwil statt. Mehr zu diesem Anlass könnt ihr im Bericht von Dominik 
nachlesen.

Im August fand die Truckerchilbi statt. Es war wieder ein super Anlass für 
das ganze Dorf. Ein Dankeschön an alle Helferinnen & Helfer vom TVO! 

Jahresbericht des Präsidenten Im Dezember fand der Fondueabend im Restaurant Rössli statt. 
Wir wurden sehr gemütlich mit einem Glühwein am offenen Feuer 
empfangen. Es waren viele aktive Mitglieder anwesend und es war ein 
sehr gemütlicher Abend. 

Vorstandsarbeit
Der Vorstand traf sich im vergangenen Vereinsjahr wie gewohnt zu 
den regulären Sitzungen. Im Juni durften wir uns bei Mathias Jud 
treffen und zusammen einen gemütlichen Abend verbringen. 

Alle Vorstandsmitglieder arbeiteten ein weiteres Jahr mit mir zusammen. 
Ihnen allen ein grosses Dankeschön für die Zusammenarbeit und ihren 
Einsatz für den TVO.

Ruth Röthlisberger gibt ihr Amt als Wettkampfanmeldung Jugend per 
HV 2024 ab. Ein herzliches Dankeschön für ihre Arbeit in den letzten 
Jahren.

Auch Peter Graf gibt sein Amt als Fähnrich ab. Auch ihm ist ein grosser 
Dank auszusprechen. Wer sich vorstellen kann, dieses Amt neu zu 
übernehmen, darf sich gerne bei mir melden. 

Zum Schluss möchte ich mich bei allen Vorstandskolleginnen und 
Kollegen ganz herzlich für die sehr gute und zuverlässige Zusammen
arbeit bedanken. Ich schätze die unkomplizierte Zusammenarbeit mit 
euch sehr und freue mich auf das Vereinsjahr 2024 und bin gespannt, 
was wir zusammen noch erreichen werden.

Ein weiter Dank geht an alle Leiter und Leiterinnen vom TVO, an 
die Revisoren, an Patricia Gubser als J&S Coach, an alle, die immer 
wieder für diesen und jenen Auftrag angefragt werden können, an die 
WertungsrichterInnen, und alle die den TVO in irgendeiner Weise 
unterstützen.

Sportliche Grüsse

Der Präsident
Pascal Wittenwiler
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Liebe Turnerinnen und Turner

Gestartet wurde das Turnjahr 2023 mit einem ersten grossen Highlight, 
nämlich unserem Turnerabend 2023. Das erste Mal führten wir unsere 
Unterhaltung an drei Abend durch. Mit den durch alle Leiter und Leiter
innen einstudierten Programmen konnten wir dabei unser Publikum voll-
ends begeistern. 

Nach dem anspruchsvollen Start ins neue Jahr folgte die Vorbereitung für 
die Wettkämpfe in unseren Turnhallen. Bei den strengen und schweiss
treibenden Trainings durfte der gemütliche Teil nicht fehlen und so gab es 
auch einige spannende Gespräche während den Trainings, aber vor allem 
bei den anschliessenden Höcks.

Für die Vorbereitung der Wettkämpfe im Sommer traf sich die Tech
nische Kommission wie gewohnt an zwei Sitzungen, um die Wettkämpfe 
zu organisieren. Für diese Arbeit möchte ich mich recht herzlich bei allen 
Leitern und Leiterinnen bedanken.

Trainingstag
Wie in den vorangegangenen Jahren trainierten wir am Morgen in den 
Turnhallen Necker und Oberhelfenschwil, während sich die LA-Riege 
draussen den Feinschliff für die kommenden Wettkämpfe holte. Das Mit-
tagessen konnten wir ebenfalls wie gewohnt im Restaurant Rössli zu uns 
nehmen. 

Neckertal Turntag
Als Vorbereitung für das Turnfest nutzten die LA-Riege und die Fachtest-
gruppe den Neckertaler Turntag am Samstag, 20. Mai 2023. Bei gutem 
Wetter startete der Wettkampf mit der Pendelstafette, wobei man sich 
mit einem Wechselfehler die Note 7.84 ersprintete. Auf unserer Trai-
ningsanlage konnten wir beim Weitsprung mit 7.28 nicht vollends über-
zeugen. Beim abschliessenden 800m Lauf konnte sich die LA-Gruppe mit 
der Note 8.76 wieder erheblich steigern. Mit der Note von 8.10 konnte 
die neu zusammenkommende Fachtestgruppe ebenfalls zufrieden in die 
neue Saison starten.

Leubergcup
Aufgrund des Turnfestes in Zuzwil, bei welchem wir ebenfalls teilnahmen, 
wurde der Leubergcup in diesem Jahr abgesagt. Wir freuen uns im 
nächsten Jahr wieder teilnehmen zu können.

Sport Fit-Tag
Wie in den vergangen Jahren bereitete sich die gemischte Riege beim 
Sport Fit Tag auf das Turnfest vor. Der diesjährige Sport Fit Tag fand bei 

Jahresbericht des technischen Leiters angenehmen Temperaturen in Buchs statt. Bei dem 3-teiligen Fit & Fun 
Wettkampf erreichte man zweimal den 5. Rang und einmal den hervorra-
genden 1. Rang. Dieses Resultat bei über 30 Startenden, sorgte für grosse 
Motivation für das kommende Turnfest.

Einzelturnfest Wyland
Am diesjährigen Einzelturnfest nahmen drei Turnende am LA-Wettkampf 
teil. Mit einem Gesamtscore von 3363 Punkten verpasst dabei Brian 
Kugler als bester Oberhelfenschwil die Auszeichnung mit dem 134 Rang 
von 317 Teilnehmer knapp. Weitere sieben Turner nahmen am Turnwett-
kampf teil. Das beste Resultat erreichte dabei Ramon Looser mit dem 
49. Rang. Er konnte dabei vor allem am Boden mit der Note 10.0 über-
zeugen. Nach dem Wettkampf freuten sich alle auf das anstehende Fest. 
Nach einer etwas kürzeren Nacht begab man sich gegen den Sonntag-
abend wieder zurück nach Oberhelfenschwil.

Vereinsturnfest Zuzwil
Wie bereits üblich ist das Ende vom Einzelturnfest der Start in die letzte 
Vorbereitungswoche für das Vereinsturnfest. Am absoluten Höhepunkt 
des Turnjahres begaben wir uns früh morgens mit Bus und Zug nach 
Zuzwil. Als erstes stand für die Leichtathletik-Riege die Pendelstafette 
und für die Getu-Riege die Gerätekombination an. Mit der erturnten 
Note von 8.91 konnte die Getu-Riege zufrieden sein. Nach der Note 
8.11 in der Pendelstafette steigerte sich die Weitspringer gegenüber dem 
Turntag im Weitsprung auf die Note 7.54. Im abschliessenden 800 m Lauf 
konnte man auf der 400m Bahn jedoch nicht mehr überzeugen und man 
erreichte die eher enttäuschende Note von 6.86. Im dritten und letzten 
Wettkampfteil fand zum Abschluss der Aktiv-Riege noch der Fachtest 
statt. Mit der Note von 7.32 des Fachtests erreichte man ein Total von 
23.30. Wir alle hoffen, dass wir uns im nächsten Jahr steigern können.

Mit dem Ende der Aktiv-Riege starte die gemischte Riege in ihren Wett-
kampf. Mit den hervorragenden Noten von 9.23, 9.22 und 9.21 erreichte 
man ein Total von 27.66. Dieses hervorragende Ergebnis reichte in der 
3. Stärkeklasse für den 8. Rang von 36 Vereinen.

Nach dem gemeinsamen Nachtessen war der nächste offizielle Termin der 
Sonntagmorgen. Nach der musikalischen Vorführung der Sixpack-Gruppe 
reisten wir zurück ins Toggenburg. Abgeschlossen wurde das Turnjahr 
2023 mit einem gemütlichen Höck im Restaurant Traube.
Nun möchte ich mich noch bei allen bedanken, welche sich im letzten 
Jahr für unseren Turnverein eingesetzt haben. Speziell bedanken möchte 
ich mich bei allen Leitern und Leiterinnen, welche Woche für Woche in 
den Turnhallen stehen.

Nun hoffe ich auf einen grossartigen Start ins Jahr 2024 und wünsche allen ein 
weiteres erfolgreiches Turnerjahr 2024 mit viel Freunde im TVO.

Technischer Leiter 
Dominik Schönenberger
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Geschätzte Vereinsmitglieder,

Zusammen dürfen wir auf ein sportlich erfolgreiches Jahr zurück
blicken, welches wir mit einem riesigen Highlight starten durften.

Die Turnunterhaltung stand vor der Tür, und so nahm uns die Familie 
Gerber mit nach Amerika. Eine Nachmittagsvorstellung und drei 
Abendvorstellungen durften wir vor einer stets gefüllten Turnhalle 
aufführen. Die Unterhaltung war ein weiteres Mal ein voller Erfolg. 
Alle Jugendriegen konnten eine super Darbietung zum Besten geben. 
An dieser Stelle nochmals ein grosses Dankeschön an die Leiter und 
Leiterinnen, welche sich die Ideen und Nummern ausgedacht haben. 
Es macht unheimlich Spass, wenn alle Vereinsmitglieder sich auf die 
Unterhaltung vorbereiten und einander helfen, wo Hilfe benötigt wird. 
Wir werden die nächste Unterhaltung im Januar 2026 präsentieren. 
Auch wenn bis dahin noch viel Zeit vergeht, ist die Vorfreude gross.

Nach den Unterhaltungsabenden konnten alle Riegen wieder in den 
normalen Turnbetrieb wechseln, der auch genutzt wurde, um sich auf 
die Wettkampfsaison 2023 vorzubereiten.

Als erster Wettkampf stand unser vereinsinternes Rangturnen auf 
dem Programm, das als UBS KidsCup gewertet wird. Dies betrifft 
jedoch nur die Jugend-Allround-Riegen. Am 13. Mai trafen sich all 
unsere Nachwuchssportler im Foyer unserer Turnhalle, und nach 
einer kurzen Einweisung ging es auch gleich los. Mit der jeweiligen 
Leitperson und unter Begleitung des schlechten Wetters ging es von 
Disziplin zu Disziplin, bis alle Wettkampfblätter ausgefüllt waren. Mit 
grosser Freude konnten wir dieses Jahr wieder einen Wettkampf für 
die Geräteriege anbieten. Dank einer top Organisation verging der 
Nachmittag ohne Unfall oder sonstigen Zwischenfall.

Eine knappe Woche später stand auch schon der Neckisprinter vor 
der Tür, der auf der Sportanlage im Necker stattfindet. Wir durften 
das Veranstaltungs-OK mit zwei Vereinsmitgliedern unterstützen. Bei 
diesem Wettkampf geht es nicht nur um Leichtathletiktalent, sondern 
auch um Spass und Plausch. So wird zur separaten Sprintwertung auch 
eine Rangliste der verschiedenen Plauschdisziplinen erstellt. Diese 
setzt sich zusammen aus einem Suchspiel, einem Treffspiel, einem 

Jahresbericht der Jugend Geschicklichkeitsparcour, etwas Glück und einer Schätzfrage. Leider 
zeigte sich auch an diesem Tag die Sonne nicht wie gewünscht, doch 
trotzdem waren am Abend alle Kinder glücklich über ihr Diplom, das 
jedes Einzelne erhalten hat.

Zwei Wochen vor den Sommerferien trafen wir uns an der Grillstelle 
Kreuz für das Jugi-Brötle. An einem herrlichen Sommerabend wurden 
Würste, Hamburger, Mais oder ein Stück Brot gegrillt. Die Kinder 
konnten sich rund um die Grillstelle im gemähten Gras mit verschie-
densten Spielen austoben. Kurz vor 20.00 Uhr machten sich alle auf 
den Heimweg, um sicherlich schon bald müde ins Bett zu fallen.

Am 27. August fand in St.Gallen das Kantonalfinal des UBS KidsCup 
statt. Mit einem sensationellen 2. Rang und 3. Rang dürfen wir uns 
diesen Tag sicherlich gerne in Erinnerung behalten. Herzliche Gratu-
lation an Marco Röthlisberger zum 2. Rang M14 und an Nick Ammann 
zum 3. Rang ebenfalls M14. Sackstark, weiter so!

Dies sind nicht alle Wettkämpfe und Vereinsanlässe, die besucht 
wurden. Doch will ich nicht auf alle einzeln eingehen.

Jahresprogramm 2023 Jugend
Turnerunterhaltung, Januar, Oberhelfenschwil
Rangturnen, 13. Mai, Oberhelfenschwil
Neckisprinter, 19. Mai, Necker
Jugitag, 21. Mai, Nesslau
Jugibrötle, 28. Juni, Oberhelfenschwil
Kant. Final UBS KidsCup, 27. August, St.Gallen
De schnellst Neckertaler, 02. September, Brunnadern
LAMJU (Kant. Final Jugitag), 24. September, Sargans
Togg. Spieltag, 04. November, Eschenbach
Waldweihnacht, 09. Dezember, Oberhelfenschwil

Wie zu jedem Winterbeginn stand das grosse Highlight – zumindest 
für die Kleinsten in unserem Turnverein – an, nämlich der Besuch des 
Samichlaus und Schmutzli im Höhgwald. Alle Jahre wieder trafen wir 
uns auf dem Freudenbergparkplatz, um gemeinsam zum wärmenden 
Feuer an der Grillstelle im Höhgwald zu laufen. Ungeduldig warteten 
die Kinder auf den Besuch des Mannes im roten Mantel und seiner 
Begleitung, und natürlich war die Freude riesig, als man das Glöckchen 
näherkommen hörte. Alle Kinder bekamen einen Grittibänz, nachdem 
sie dem Samichlaus brav zugehört hatten, was er und der Schmutzli 
über das ganze Jahr hinweg beobachtet haben.
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Nun bleibt nichts anderes mehr übrig als DANKE zu sagen. Danke an 
alle Kinder, die regelmässig unsere Turnstunden besuchen und so die 
Freude am Sport nicht verlieren. Und auch ein grosses Dankeschön an 
unsere Leiter und Leiterinnen, denn ohne euch würde ein Turnverein 
nicht bestehen können. Neue Leitpersonen sind natürlich jederzeit 
willkommen. In diesem Sinne danke ich auch meinen Vorstands
kollegen und -kolleginnen für die angenehme Arbeit miteinander.

DANKE und hopp TVO.

Sportliche Grüsse

Jugendhauptleiter 
Patrik Huser

Jahresprogramm 2024/25
Vorschlag zu Handen der HV

Monat Datum Was Wer
März

Freitag 01.03.24 Hauptversammlung Alle
Samstag 02.03.24 AV SGTV Vorstand
Mittwoch 13.03.24 Jassabend Alle
Dienstag 26.03.24 Leiterturnen Leiter

April
Samstag 27.04.24 Trainingstag TVO

Mai

Freitag 03.05.24 Fiirobetcup Getu/Aerobic
Freitag 10.05.24 Neckisprinter Jugend 
Samstag 11.05.24 Neckertaler Turntag LA/FTA
Samstag 18.05.24 Leuenbergcup Aktive
Samstag 25.05.24 Sport-Fit Tag Mörschwil Fr/Mä 
Sonntag 26.05.24 Jugitag Toggenburg Jugend / Leiter

Juni
Samstag 01.06.24 Tannzapfencup Aerobic/Getu
Samstag 08.06.24 Rangturnen Aktive/ Jugend
Freitag/Samstag 14./15.06.24 Einzelturnfest Domat Ems Aktive
Freitag–Sonntag 21.–23.06.24 Vereinsturnfest Neuenkirch Aktive
Mittwoch 26.06.24 Jugibrötle Jugend / Leiter

Juli
Mittwoch 03.07.24 Verschiebe Datum Jugibrötle Jugend / Leiter
Freitag 05.07.24 TVO Brötle Chrüz Alle 
Freitag 12.07.24 Volleyball-Abend Aktive
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August
Woche 33/34 12–23.08.24 Schnuppertraining aller Riegen ALLE
Freitag–Sonntag 23.–25.08.24 Trucker Chilbi ALLE

September
Sonntag 01.09.24 De schnellst Neckertaler Jugend
Sonntag 01.09.24 LAMJU Jugend
Samstag/Sonntag 07./08.09.24 Turnfahrt Aktivriegen Aktive

Oktober

Freitag 25.10.24
Toggenburger Spieltag 
Eschenbach

Aktive

Samstag 26.10.24
Toggenburger Spieltag 
Eschenbach

Jugend

November
Freitag 29.11.24 DV KTVT Vorstand
Samstag 30.11.24 Fondueabend Aktive

Dezember
Samstag 07.12.24 Waldweihnacht Jugend

Januar

Samstag/Sonntag 11./12.01.25
Alternativanlass Turner-
abend Jugend

Jugend

Samstag 18.01.25
Alternativanlass Turner-
abend Aktive

Aktive

individuell Trainerbörse Jugend

Februar
Samstag/Sonntag 08./09.02.25 Ski-Weekend Aktive
Freitag 28.02.25 Hauptversammlung Alle

Hochzeiten/Geburten
Wir gratulieren Simona und Adrian Manser ganz herzich zur Hochzeit 
und wünschen Ihnen alles Gute.

Ausserdem gratulieren wir ganz herzlich zum Turnernachwuchs:
27.04.2023	 Mara Jud
10.08.2023	 Yanik Brändle
02.09.2023	 Aline Zwyssig
28.12.2023	 Sämi Huber

Leiter/innen gesucht
Es wird immer Unterstützung im Leiterteam der verschiedenen 
Riegen gesucht. 
Bei Interesse oder allfälligen Fragen meldet euch doch bitte beim 
Jugendhauptleiter Patrik Huser 079 786 90 52.
Wir würden uns freuen, ein neues Gesicht in unserem Leiterteam 
begrüssen zu dürfen.

Trainer Bestellung
Alle Mitglieder und Neumitglieder die einen TVO-Trainer oder 
sonstige Vereins-Kleidung kaufen möchten, können sich bei Petra 
Ammann (076 525 87 04, ammock@gmx.ch) melden.
Für Neumitglieder ist die Grundausstattung für Fr. 60.– erhältlich.

Trainerbörse Jugend
Die Trainerbörse findet am Montag, 19. Februar, zwischen 16.00 und 
18.00 Uhr im Foyer der Sonnenberghalle in Oberhelfenschwil statt.
In dieser Zeit können zu klein gewordene Trainer umgetauscht 
werden. Bitte bringt die Sachen sauber gewaschen an die Börse.
Bei Fragen steht Petra Ammann gerne zur Verfügung (076 525 87 04, 
ammock@gmx.ch).

Diverse Informationen
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Information zum neuen Datenschutzgesetz
Aufgrund der Änderung im Datenschutzgesetz möchte der Vereins
vorstand die Vereinsmitglieder darüber informieren, dass erhobene 
Mitgliederinformationen in der Datenbank des Schweizer Turnvereins 
gespeichert werden.
Dies betrifft konkret Name, Vorname, Adresse, Geburtstdatum, 
Riegenmitgliedschaft, weitere freiwillige Tätigkeiten sowie Ein- und 
Austrittsdatum in den / aus dem Verein. 
Falls die Mitglieder eine automatische Zusendung der digitalen 
STV Mitgliederkarte wünschen, wird ebenfalls eine E-Mail-Adresse 
hinterlegt.

Muki 
Kinder ab 3 Jahren bis kleiner KiGa 		  Leitung:
jeden 2. Mittwoch 09.00–10.00 Uhr		  Livia Solenthaler (079 533 65 00)

KiTu 	
Kinder im kleinen & grossen KiGa		  Leitung:
jeden 2. Donnerstag 15.30–16.45 Uhr		  Andrea Graf (079 795 29 34) 
		  Regula Bollhalder (076 558 92 77)

Jugendriege Allround 1 	
1./2. Klasse		  Leitung:
Donnerstag 17.00–18.15 Uhr 		  Luzia Hässig (079 843 56 86)
		  Lea Rimensberger (076 466 05 18)

Jugendriege Allround 2 	
3./4. Klasse 		  Leitung:		
Montag 16.45–18.00 Uhr 		  Mirjam Lenggenhager (078 817 30 71)
		  Veronika Kull (079 544 34 23)

Jugendriege Allround 3 	
5./6. Klasse 		  Leitung:			
Donnerstag 18.30–20.00 Uhr 		  Nicola Stillhart (079 661 40 15)
		  Barbara Hässig (079 434 27 31)

Jugendriege Allround 4 	
Oberstufe 		  Leitung:
Dienstag 18.30–20.00 Uhr 		  Jonas Zehnder ( 079 880 74 73)
		  Gian Ziegler (077 457 59 40)

Turnstunden Jugend
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Jugendriege Leichtathletik 
ab 4. Klasse
(ergänzendes Training zur Jugendriegen Allround 1–4 
oder Jugendriege Geräteturnen)

Montag 18.15–20.00 Uhr		  Leitung:		
		  Simon Zehnder (079 522 32 27)
		  Luca Rimensberger (079 559 35 48)
		  Lean Hartmann (079 811 45 93)

Jugendriege Geräteturnen 
Kindergarten bis 2. Klasse		  Leitung:				 
Dienstag		  Patricia Gubser (079 489 70 14)
17.00–18.30 Uhr		  Petra Ammann (076 525 87 04)
		
ab 3. Klasse		  Silvan Schönenberger (079 514 52 22)
Mittwoch		  Angela Bollhalder (076 310 84 48)
18.30–20.00 Uhr		
		  Administration:
		  Patricia Gubser (079 489 70 14)

Frauenriege 	
Turnhalle Oberhelfenschwil		  Leitung:	
Montag 20.15–21.30 Uhr			   Sonja Züger (079 217 84 54)

Geräteriege 
Turnhalle Oberhelfenschwil		  Leitung:
Dienstag 20.00–21.30 Uhr		  Sereina Anderegg (079 893 03 83)
Mittwoch 19.00–20.00 Uhr		  Silvan Schönenberger (079 514 52 22)

Turnstunden Erwachsenenriegen

Senioren- und Seniorinnenturnen	
Turnhalle Oberhelfenschwil		  Leitung:	
Jeden 2. Mittwoch 14.30–15.30 Uhr	 Beata Stillhart (079 726 37 67)

Spiel- und Plauschriege	
Turnhalle Oberhelfenschwil		  Leitung:
Mittwoch 20.15–21.45 Uhr		  Pascal Wittenwiler (079 683 55 13)
					     Patrik Huser (079 786 90 52)

Fachtest
Turnhalle Oberhelfenschwil		  Leitung:
Mittwoch 20.15–21.45 Uhr		  Silvan Schönenberger (079 514 52 22)
(Nur in Vorwettkampfzeit)

Team Aerobic
Turnhalle Mogelsberg			   Leitung:
Donnerstag 20.00–21.30 Uhr		  Vanessa Wittenwiler (079 907 21 22)
					     Miriam Bollhalder (076 439 04 88)

Gemischte Riege
Turnhalle Oberhelfenschwil		  Leitung:
Freitag 20.15–21.45 Uhr			   Marina Brändle (079 703 21 05)
					     Manuela Eugster (079 448 47 03)

Männerriege
Donnerstag 				    Leitung:
Turnhalle Brunnadern			   Ruedi Kugler (071 374 19 26)
oder Alternativprogramm nach Ansage	 Peter Mock (071 374 20 24)
			 
Leichtathletikriege
Turnhalle OZ Necker			   Leitung:
Freitag 20.15–22.00 Uhr			   Dominik Schönenberger (079 902 54 65)
(im Sommer von 19.30–22.00 Uhr)	 Damian Sonderer (079 716 25 27)
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