
MuKi
Kinder ab 3 Jahren bis kleiner KiGa 
jeden 2. Montag 15.30 – 16.30 Uhr

Leiterin:
Brigitte Looser 
Bergweg 3 
9621 Oberhelfenschwil 
071 374 14 71

KiTu
für Kinder im kleinen & grossen KiGa 
jeden 2. Dienstag 15.30 – 16.45 Uhr

Leitung: 
Betty Kugler	 Regula Bollhalder 
Geissberg	 Nutzenhalden 
9621 Oberhelfenschwil 	 9621 Oberhelfenschwil 
071 983 51 48	 071 374 30 23

Jugi 1
1./2. Klasse 
Dienstag 17.00 – 18.15 Uhr

Leitung:
Daniela Jud 	 Ramona Zuberbühler 
(J+S Leiterin Leichtathletik & Kids)	 Speerstr. 8
Schulhausstr. 32	 9122 Mogelsberg 
9470 Buchs	 079 453 75 87 
079 397 61 07		

Jugi 2
3./4. Klasse 
Montag 16.45 – 18.00 Uhr

Leitung:
Iris Näf	 Martina Graf 
(J+S Leiterin Gymnastik & Turnen) 	 Schwanden
Tuttwilerstrasse 6	 9621 Oberhelfenschwil 
8357 Guntershausen	  
079 709 52 51

Jugi 3
5./6. Klasse 
Freitag 18.15 – 19.45 Uhr

Leitung:	
Mathias Jud	 Marina Gubser 
(J+S Leiter Turnen)	 Bütschwilerstrasse 3c
Oberfeld 	 9607 Mosnang 
9126 Necker	 079 703 21 05 
079 319 83 75	

Jugi 4
Oberstufe     
Dienstag 18.30 – 20.00 Uhr

Leitung:
Claudia Brander	 Werner Näf 
(J+S Leiterin Turnen & Kids)	 Hofstrasse 3
Feldstrasse 10	 9621 Oberhelfenschwil 
9621 Oberhelfenschwil	 071 374 11 87 
079 722 51 34

Monika Wagner-Graf  
Bühlenstrasse 3 
9621 Oberhelfenschwil 
071 374 16 00

Geräteriege
ab dem kleinen KiGa 
Montag 18.00 – 20.00 Uhr (K2 – K6) 
Mittwoch 18.00 – 20.00 Uhr (Einsteiger, K1 – K6)

Leitung:
Peter Brändle	 Dario Rüegg 
Bütschwilerstrasse 3c	 Engi
9607 Mosnang	 9606 Bütschwil
079 431 30 29	

Stefan Brändle 	  
Wigetshof	  
9621 Oberhelfenschwil	

Leichtathletikriege 
(ergänzendes Training zu Jugi 1-4 oder Geräteriege)

LA 1: 1. – 4. Klasse
Donnerstag 17.00 – 18.15 Uhr
Leitung:
Anita Göldi	  
Sonnenberg	  
9621 Oberhelfenschwil	  
071 374 23 27 	

LA 2: ab 5. Klasse
Donnerstag 18.15 – 20.00 Uhr

Leitung:
Devis Bürge	 Stefan Curlenkin 
(J+S Leiter Leichtathletik & Kids)	 Steigstrasse 2
Steig 11 	 9621 Oberhelfenschwil 
9621 Oberhelfenschwil	 076 378 55 41 
071 374 21 72		   
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