Personliche Bestleistungen am Santis Meeting in Teufen

Eine flinfkdpfige Gruppe aus der Leichtathletikriege des TV Oberhelfenschwil reiste am Samstag,
3. September 2011 nach Teufen ans Santis Meeting. Bei diesem Wettkampf wird fiir jede Disziplin
eine Einzelrangliste erstellt.

Einmal mehr stellte Luca Rimensberger (Kategorie U12) sein Kénnen unter Beweis. Im Sprint tGiber 60
Meter lief er im Vorlauf die drittbeste Zeit und qualifizierte sich fiir den Final. Nach einem guten Start
kampfte er sich an die Spitze und lberquerte die Ziellinie als Erster. Die Uhr stoppte bei schnellen
8.97 Sekunden, was fiir ihn gleichzeitig eine neue persdnliche Bestleistung (PB) bedeutete. Auch im
Weitsprung machte sich Luca Hoffnungen auf einen Podestplatz. Dank eines Sprungs auf 4.20 Meter
durfte er sich am Schluss die zweite Goldmedaille umhdngen lassen. Im 1000 Meter Lauf startete
Luca in der zweiten Serie und kannte somit die Zeit, die es zu schlagen galt. Aus dem Feld vermochte
ihm bald niemand mehr zu folgen. Mit dem Blick auf die Anzeigetafel gerichtet mobilisierte er am
Schluss alle Krafte und spurtete mit einer Zeit von 3:33.20 Minuten (PB) ins Ziel. Diese Leistung
wurde mit einem Diplom fiir den vierten Schlussrang belohnt.

Sandro und Dario Goldi starteten ebenfalls in der Kategorie U12. Im Kugelstossen erzielte Sandro mit
6.06 Meter eine neue PB, was ihm den guten 10. Rang einbrachte. Dario gelang mit dem 200 Gramm
schweren Ball ein guter Wurf auf 22.96 Meter (PB). Fiir einen Spitzenplatz war die Konkurrenz jedoch
zu stark. Am Ende des Tages bestritten Sandro und Dario noch den 1000 Meter Lauf. Das heisse
Wetter machte ihnen zu schaffen, trotzdem liefen sie in ihrem Tempo ins Ziel.

In der Kategorie U14 bestritt Roman Goldi den Weitsprung. Mit einer Weite von 3.57 Meter
realisierte er eine neue PB. In der gleichen Alterskategorie sprintete Ladina Goldi Gber 60 Meter. Die
Uhr blieb bei 9.43 Sekunden stehen, was auch fir sie eine neue PB bedeutete.

Obwohl nicht alle finf Athleten eine Spitzenklassierung erreichten, diirfen sie auf einen gelungenen
Wettkampf zuriickblicken. Jeder konnte seine persdnliche Bestleistung in einer Disziplin steigern.

Herzliche Gratulation!

Anita Géldi



