Zweimal Gold an der Landesmeisterschaft

Gerdteturnen - Am Wochenendevom 18./19. September organisierte der TV
Balzers die Landesmeisterschaft im Gerdteturnen. 23 Turnerinnen und Turner aus
Oberhelfenschwil waren erfolgreich mit dabei.

Die jungsten Turnerinnen starteten in der Kategorie 2. Innerhalb der Kategorie ist
die Konkurrenz stark und hohe Noten erfreuten die M&dchen. Vanessa
Wittenwiler war beste Oberhelfenschwilerin. Mit einer Durchschnittsnote von 9.30
gelang ihr ein beinahe fehlerfreier Wettkampf. Doch auch ihre Mitstreiterinnen
zeigten Toppleistungen. FUr Vanessa reichte es schlussendlich fUr den
hervorragenden 8. Platz. Aline Looser, welcher ebenfalls ein starker Wettkampf
gelang, folgte auf Rang 9. Sinja Boni belegte den ausgezeichneten 21. Platz.
Lediglich mit den Leistungen am Reck durfen die Mddchen nicht zufrieden sein
und muUssen ihr Posen’rromlng ernsthafter absolvieren. Elena Raschle und Vera

: mm Moser furnten gut am Boden und
Sprung. Leider war ihre Leistung
ebenfalls am Reck nicht
zufriedenstellend. Sie belegten die
Range 35 und 38. Sarina Raschle
hatte nach einem Blackout am
Boden ihre Chance auf einen Platz
in den ausgezeichneten RGngen
vergeben und beendete den
Wettkampf auf Rang 62.

Silber fir Ramona Carigiet
Hohe Noten waren der Lohn fUr Ramona, Selina und Sereina in der Kategorie 3.
lhr Trainingsfleiss hatte sich einmal mehr bezahlt gemacht. Ramona beendete
einen hervorragenden Wettkampf mit einem Notendurchschnitt von 9.40. Diese
Leistung brachte Ramona aufs Podest. Sie belegte Rang 2, lediglich einen
Zehntelpunkt hinter der Gewinnerin. Mit einer Note von 9.70 am Boden und dem
besten Sprungergebnis von 9.65 zeigte Selina ihre Klasse. Einzig an den
Schaukelringen kann Selina mit den Konkurrentinnen noch nicht mithalten. Uber
den hervorragenden 4. Platz freute sich Selina und auch Sereina beendete den
Wettkampf als Zehnte noch in den Topp -Ten.

Die K4-Madchen bestatigten ihre Leistungen aus dem Training einmal mehr. Anja
holte sich am Reck die Bestnote
von 9.70. Jasmin belegte Rang 10,
Michelle den 11. und Anja den 13.
Platz. Sie gewannen alle eine
Auszeichnung. Lea bekundete
MUhe am Sprung und vergab hier
eine bessere Platzierung (25.).

Landolt’'s gewinnen Gold
Sandro Moser belegte in der
Kategorie 1 den 16. Platz. Im K2 =
starteten Sandro Boni und Marco Landolt. Mit einer 9.50 im Schnitt gewann Marco




auch seinen letzten Einzelwettkampf in dieser Kategorie. Er blickt auf eine
grossartige Saison zurUck. Aus jedem Wettkampf ging Marco dieses Jahr als
Sieger hervor. Sandro vergab mit einem Sturz am Reck einen Platz in den
Auszeichnungen (11.).

Pascal Landolt zeigte zum Saisonabschluss seine enormen Fortschritte am Sprung.
Mit einer 9.65 war er der Beste der Kategorie. Ebenfalls am Boden mit 9.35, an
den Schaukelringen mit 9.20
und am Reck mit 8.90
gelangen inm Bestnoten. Er
- gewann in der Kategorie 3
Uberlegen.

Seine Teamkollegen im K4
standen zu zweit auf dem
Podest. Dario
Schonenberger gewann
Silber und Thomas Roth
Bronze. Ramon Looser, Silvan
RUegg und Silvan
Schdnenberger belegten
die Range 8 - 10.

Hohes Niveau im K5

Kathrin Jud mass sich im letzten Qualiwettkampf fUr die SM mit
den besten Turnerinnen des Kantons. Als 18. beendete sie
inren Wettkampf. Zufrieden war Kathrin mit inren Leistungen
am Boden und am Reck. Im Anschluss an diesen Wettkampf
wurden die Turnerinnen, welche die Qualifikation fur die SM
geschafft hatten, bekannt gegeben. Kathrin belegte in dieser
»Jahresrangliste” den sehr guten 20. Rang.

Mario Baumann schaffte es, wie bereits im vergangenen Jahr,
sich fur die SM zu qualifizieren. Herzliche Gratulation!!




