Drei Siege fur Getu Oberhelfenschwil am Turnfest in Ruthi

18./19. Juni 2010

Trotz des nassen und kalten Wetters zeigten die Kinder und Jugendlichen vom
Getu einen tollen Wettkampfeinsatz am Turnfest in Rithi. Fir einmal fand der
Wettkampf in einem Zelt statt und Flexibilitdt der Turnerinnen und Turner war
gefragt.

Erfolgreich in den Kategorien 3 und 4
Die Madchen der Kategorie 3 erdffneten den Wettkampf. Sie
mussten sich auf die speziellen Bedingungen im Gerdtezelt
einstellen. Dies gelang ihnen gut. Erstmals turnen sie an
Schaukelringen am Gerust. Sie stellten sich auf die kurzen Ringe
ausgezeichnet ein und turnten saubere Ubungen. Selina erzielte
die héchste Ringnote der Kategorie, eine 9.45. Nach dem
Ausprob|eren ob der Anlauf fUr den Sprung am Minitramp auf

- ' dem ungewohnten Bretterboden
besser mit oder ohne Socken
klappt, zeigten die drei Madels
gute Dreiviertelsaltos. Das Reck
konnte nicht verstellt werden und
so musste die Hohe mit Matten
angepasst werden. Auch hier
stellten sich die Turnerinnen auf die
auBergewdhnlichen Bedingungen ein und sie turnten stark. Ramona erhielt
am Reck mit der Note von 9.55 die beste Bewertung der Kategorie. Am
Boden waren Ramona, Sereina und Selina ebenfalls topp. Wiederum war
Selina Kategorienbeste. Mit einer 9.35 wurde sie fUr die gute BodenUbung
belohnt.

Jasmin, Anja, Michelle und Nicole vertraten den TVO im K4. Sehr gute
Leistungen erzielten sie am Reck und am Sprung. Jasmin erhielt fUr ihren Salto
eine gute 9.10. Anja furnte am Reck stark und mit der Note von 9.45 konnte
sie mit den Besten der Kategorie mithalten. Mit den Schaukelringen kamen
die Madchen nicht so gut zurecht. Nicole konnte ihre Leistungen weiter
steigern.

Gespannt warteten die Madchen bei
den kalten Temperaturen auf die
Rangverkindigung. Selina freute sich
riesig Uber ihren Sieg in der Kategorie
3. Etwas mulmig war ihr wohl zumute,
als fur sie die Siegesfanfare gespielt

| wurde. Ramona als 6. und Sereina als
/. gewannen beide eine
Auszeichnung. Im K4 klassierten sich
Jasmin auf Rang 11, Anja auf dem 12.




und Michelle auf dem 13. Rang wieder einmal direkt hintereinander und
erhielten eine Auszeichnung. Nicole auf Rang 18 verpasste diese knapp.

Jungs auf dem Podest

Anschliessend starteten Pascal im K3, Ramon,
Dario und Silvan im K4 ihren Wettkampf. Pascal
war bester am Barren mit 9.45 und am Reck
9.30. Auch am Boden, Sprung und an den
Schaukelringen erzielte er Noten Uber 9.00 und
zeigte erstmals einen ausgeglichenen sehr
guten Wettkampf.

Die K4 Turner
bekundeten
MUhe an den Schaukelringen. Das
Einfurnen absolvierten sie katastrophal.
Doch im Wettkampf vermochten sich
Dario und Ramon zu steigern. Ramon
gelang die beste Bodenubung und dafir
erhielt er die gute Note 9.25. Dario turnte
stark am Sprung 9.20 und am Reck 9.45.
Nach langem Warten auf die
Rangverkindigung freute sich Pascal Uber
den Sieg im K3. Im K4 siegte Dario und stolz war auch Ramon, als er als Dritter
aufs Podest steigen durfte. Silvan wurde 7.

Aktivkategorie am Sonntag

Kathrin und Dario starteten am Sonntag. Es war noch kdlter als am Samstag
und es galt in erster Linie, sich nicht zu verletzen. Kathrin zeigte starke
Leistungen an den Ringen 9.25 und am Boden 9.15. MUhe hatte sie in der
Landung am Sprung und verschenkte durch Schrittli die Neun. Auch am Reck
begann sie mit einem wackligen Aufgang und vergab damit wertvolle
Punkte. Dario hatte weiter Fortschritte erzielt und bis auf den Barren schaffte
er es an allen Geréaten Uber eine Acht. Der Sprung gelang ihnm sogar sehr gut
und er freute sich Uber die 9.05. Beide schafften es, verletzungsfrei durch den
Wettkampf zu kommen. Kathrin erreichte auf Rang 12 eine Auszeichnung.
Dario klassierte sich im Mittelfeld ebenfalls auf Rang 12.



