
Marco gewinnt in Gams 
 

Am 29./30. Mai starteten 6 Turnerinnen und 9 Turner der Geräteriege an den 

Frühjahresmeisterschaften in Gams. Für die Turnerinnen und Turner der Kategorie 5 galt dieser 

Wettkampf als Qualifikation für die SM. Somit waren alle Spitzenathletinnen und Athleten des 

Kantons am Start und entsprechend hoch stehend waren die Leistungen.  

 

Im K2 massen sich Marco Landolt und Sandro Böni 

mit 22 Jungs. Marco turnte gewohnt stark. An 4 

Geräten erhielt er für tolle Übungen Bestnoten. 

Lediglich am Sprung turnt Marco noch unbeständig 

und muss sich in den kommenden Trainings weiter 

verbessern. Mit dem sehr guten Notentotal von 

36.80 Punkten gewann er den Wettkampf. Knapp 

an der Auszeichnung vorbei klassierte sich Sandro 

auf Rang 9. Nur 5 Hundertstel fehlten ihm für eine 

Auszeichnung. Diese vergab er am Boden mit 

einem unnötigen Sturz. 

 

Die K4-Turner zeigten ebenfalls gute Leistungen. 

Thomas Roth schaffte es auf den guten Rang 5. 

Dario Schönenberger und Ramon Looser 

gewannen beide auf Rang 8 eine Auszeichnung. 

Im für einmal grossen Teilnehmerfeld mit 29 Turnern, verpassten Silvan Rüegg (14.) und Silvan 

Schönenberger (15.) die ausgezeichneten Plätze. Fazit für die Jungs der Kategorie 4 ist, dass 

sie vor allem am Barren das Training optimieren müssen und dass sie auf ihre Körperhaltung 

vermehrt Wert legen müssen.   

 

Die 4 K4-Mädchen massen ihre Leistung mit 70 Turnerinnen. 

Jasmin Anderegg schaffte es auf Rang 10 gerade noch in die 

Topp Ten. Die ersten Plätze gingen hauptsächlich an 

Turnerinnen aus dem Rheintal. Für gute Leistungen an Boden, 

Reck und Sprung wurde Jasmin mit Noten über einer 9.00 

belohnt. An den Schaukelringen fehlten ihr 5 Hundertstel dazu. 

Sie darf sich über ihre Fortschritte freuen. Michelle beendete 

den Wettkampf auf dem 24. Platz und trotz Patzer am Reck 

erhielt sie noch eine Auszeichnung. Anjas Spagat am Boden 

verhindert im Moment den Sprung in die ausgezeichneten 

Ränge. Freuen darf sich Anja über die Note an den Ringen 

8.60. Sie konnte ihren Saltoabgang verbessern und wurde für 

ihren Fleiss belohnt. Nicole stürzte beinahe vom Reck und 

beendete als 58. den Wettkampf. 

 

 

Für die K5 Turnerinnen und Turner war es der zweite 

Qualifikationswettkampf für die SM. Kathrin und 

Jarima starteten am Sprung. Kathrin enttäuschte mit 2 

verhaltenen, unsauber gestandenen Saltos. Jarmia 

freute sich erstmals wieder über eine Note über 8.00. 

Beide zeigten an den restlichen Geräten einen 

ausgeglichenen Wettkampf. An den Ringen turnte 

Kathrin gut und wurde belohnt mit einer 9.00. Leider 

verpassten beide, Kathrin als 30. und Jarima als 51., 

einen ausgezeichneten Rang. Stefan Brändle und 

Dario Rüegg hatten 28 Konkurrenten. Stefan verletzte 

sich leider beim Einturnen und konnte den Wettkampf 

nicht bestreiten. Dario war zufrieden mit seinem 

Wettkampf. Er turnte gut am Boden sowie an den 

Ringen und belegte schlussendlich Rang 21.   

Nach den Sommerferien finden zwei weitere Qualiwettkämpfe statt. Die Turnerinnen und 

Turner haben nun Zeit, sich darauf vorzubereiten und ihre Übungen zu optimieren. 

(Anja, Michelle, Jasmin, Nicole und Manu)  


