Erfolgreich an den Landesmeisterschaften in Balzers

Gerdteturnen - Am vergangenen Wochenende massen sich 23 Turnerinnen und Turner vom
STV Oberhelfenschwil an den Landesmeisterschaften in Balzers. Wieder 2 volle Podeste und
9 ausgezeichnete Pliitze sind das erfreuliche Resultat.

In der Kategorie 1 war es fiir einmal die jiingste Turnerin, die den Wettkampf am besten
abschloss. Aline Looser turnte stark am Boden (Note 9.65), am Sprung (9.10) und auch am
Reck (9.60). Als 5. von 73 Midchen strahlte Aline gliicklich, als ihr die Medaille umgehéngt
wurde. Vanessa Wittenwiler und Sinja Boni teilten sich den 14. Platz und auch Vera Moser
als 23. gewann eine Auszeichnung.

Uberlegener Sieg fiir Ramona Carigiet

Das hohe Notentotal von 29.05 Punkten liess Ramona nach dem Wettkampf auf eine sehr gute
Platzierung hoffen. Der enorme Trainingseinsatz hat sich einmal mehr ausbezahlt. Ramona
bestach die Wertungsrichterinnen mit exzellenten Ubungen. Sie war mit den Noten 9.75 am
Boden und am Sprung die beste Turnerin im K2. Nur am Reck (9.55) wurde sie von ihrer
Teamkollegin Sereina getoppt. Auch Sereina Anderegg und Selina Carigiet zeigten einen
starken Wettkampf. Beide beendeten ihn mit der ebenfalls hohen Notensumme 28.45.
Schlussendlich hiess die verdiente Siegerin Ramona Carigiet, gefolgt von Sereina und Selina,
die gemeinsam den 2. Platz belegten.

Michelle Brunner, Jasmin Anderegg und Anja Rimensberger starteten gegen 43 Madchen in
der Kategorie 3. Sie bewiesen ihre Stidrke an den Gerédten Boden, Reck und Sprung. Einzig an
den Schaukelringen weisen die drei noch Defizite auf. Wieder war es Michelle, die als 4. das
Podest nur knapp verpasste. Jasmin wurde 6. und auch Anja als 15. wurde ausgezeichnet.

K3-Trio auf Podest

Marco Landolt in der Kategorie 1 zeigte starke Leistungen. Hohe Noten an den vier Geriten
Boden 9.25, Sprung 9.15, Barren 9.20 und Reck 9.35 verhalfen Marco zum Sprung aufs
Podest. Er belegte den hervorragenden zweiten Platz. Sein Bruder Pascal startete eine
Kategorie hoher. Als Sechster holte sich Pascal eine Auszeichnung.

Dario Schonenberger, Thomas Roth und Ramon Looser heisst das im Moment dominierende
Trio in der Kategorie 3. Wiederum war es Dario, dem der Wettkampf am besten gelang. Er
turnte die beste Bodennote (9.70) und die beste Recknote (9.35) der Kategorie. Bereits nach
dem letzten Gerite stand Dario als Sieger der Kategorie fest. Er freute sich riesig iiber die
Goldmedaille. Zwischen Thomas und Ramon lagen lediglich 5 Hundertstel und fiir einmal
hatte Thomas die Nase vorn. Er wurde Zweiter und Ramon nahm mit Stolz die
Bronzemedaille in Empfang. Die Oberhelfenschwiler Jungs hatten auf den 4. Platzierten iiber
1.75 Punkte Vorsprung.

Dario Riiegg im K4 bewies, das er ein sicherer ,,Auszeichungsturner* ist. Kontinuierlich
steigerte er wihrend der Saison seine Leistung und er freute sich in Balzers wiederum iiber
einen ausgzeichneten Platz als Fiinfter. Ihm fehlten aufs Podest nur 2 Zehntel Punkte. Auch
Silvan Schonenberger zeigte seine Fortschritte. Als 11. verpasste er die Auszeichnungsplitze
nur um 25 Hundertstel.



