Dario Schonenberger ist Kantonalmeister im K3

Gerdteturnen - Vergangenen Samstag massen sich 21 Turnerinnen und Turner des STV
Oberhelfenschwil an den Kantonalen Meisterschaften im Gerdteturnen in Uzwil mit den
besten Turnerinnen und Turnern des Kantons. 4 Podestplditze und 8 Auszeichnungen sind die
erfreuliche Bilanz.

In der Kategorie 1 der Mddchen war die Konkurrenz stark. Die Turnerinnen aus dem Rheintal
sicherten sich die vorderen Plitze. Sinja Boni absolvierte ein weiteres Mal einen tollen
Wettkampf. Mit guten Leistungen an den Geriten Boden, Reck und Sprung rangierte sie sich
auf Platz 7. Auch Aline Looser gelang ein guter Wettkampf. Als 29. von 88 Midchen wurde
sie ebenfalls ausgezeichnet. Vera Moser und Sandro Boni turnten solid, doch fiir einen
ausgezeichneten Platz reichte es ihnen als 59. resp. als 19. nicht.

Silbermedaille fiir Carigiet

Die Turnerinnen im K2 schauen auf eine erfolgreiche Saison zuriick. Wieder war es Ramona
Carigiet, die ihren Wettkampf souveridn und nervenstark absolvierte. Ramona turnte
selbstsicher und mit den guten Noten 9.15 am Boden und mit je 9.45 am Sprung und am Reck
sicherte sie sich den 2. Rang hinter einer Turnerin aus Widnau. Auch Selina Carigiet
vermochte sich zu behaupten. Auf dem hervorragenden 7. Rang wurde sie ausgezeichnet.
Sereina Anderegg und Sina Steiger lief es fiir einmal nicht rund. Sereina misslang der Sprung
und Sina musste nach einem Sturz am Reck mit einer tieferen Note vorlieb nehmen.

Turnerinnen mit Auszeichnungen

Jasmin Anderegg, Michelle Brunner und Anja Rimensberger vertraten den TVO in der
Kategorie 3. Michelle und Anja gewannen beide als 18. und 19. eine Auszeichnung. Jasmin
Anderegg turnte sehr stark. Auf Rang 5 fehlten ihr lediglich 25 Hundertstel auf das Podest.
Vor allem am Reck zeigten die 3 Turnerinnen super Leistungen und Jasmin gelang der 3%
Salto am Sprung ausgezeichnet. Sie wurde dafiir mit der hohen Note von 9.45 belohnt. Fiir die
Midchen der Kategorie 4 gibt es noch viel zu tun. Als 31. und 34. rangierten sich Lea Gebert
und Lea Steiger hinter den ausgezeichneten Pldtzen. Kathrin Jud mass sich in der Kategorie 5.
Die Kantonale Meisterschaft galt fiir die Turnerinnen als dritter Qualifikationswettkampf fiir
die Schweizermeisterschaften. Die Konkurrenz war demzufolge sehr stark. Kathrin turnte das
erste Mal einen Wettkampf ohne Fehler und an allen Gerédten wurde sie mit Noten iiber 9.00
bewertet. Auf dem 12. Schlussrang liess sich Kathrin verdient eine Auszeichnung umhingen
und freute sich dariiber riesig. Jarima Bosch trat ebenfalls im K5 an. Nach ihrer
Verletzungspause gelang ihr der Wettkampf gut, einzig der Sprung bereitet ihr noch Miihe.

Volles Podest fiir die Knaben

Die Jungs der Kategorie 3 mussten sich fiir einmal in einem grosseren Teilnehmerfeld
behaupten. Selten treten in dieser Kategorie 31 Knaben an. Dario Schonenberger, Ramon
Looser und Thomas Roth machten den Sieg unter sich aus. Dario und Ramon lieferten sich
ein Kopf an Kopf rennen und nur 15 Hundertstel trennten sie schlussendlich voneinander. Mit
spitzen Leistungen an den Gerdten Boden (9.45), Ring (9.05), Sprung (9.30), Barren (9.20)
und am Reck (9.15) hatte Dario die Nase vorn. Er durfte sich verdient als Sieger und somit als
Kantonalmeister die Goldmedaille iiberreichen lassen. Ramon turnte am Barren die beste
Ubung (9.50) und auch an den anderen Geriten bestach er die Wertungsrichter. Lediglich an
den Schaukelringen weist er Steigerungspotential auf. Thomas Roth war bester am Boden und
er freute sich iiber die hohe Note von 9.50. Er klassierte sich hinter den Teamkollegen auf
dem super 3. Rang.



Dario Riiegg gewann in der Kategorie 4 als 5. von 31 Turnern eine Auszeichnung. An den
drei Geriten Boden, Ring und Sprung gelingen Dario regelméssig sehr gute Leistungen. An
der notigen Kraft fiir den Barren und das Reck arbeitet Dario weiterhin hart. Silvan Riiegg
(21.) und Silvan Schonenberger (23.) bestétigten ihre Leistungen aus dem Training.



