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Vorwort des Präsidenten 
Liebe Turnkameradinnen und Turnerkameraden 
 
Bereits ist schon wieder fast die Hälfte des Vereinsjahres 
Geschichte. Wir dürfen sicherlich auf eine sehr intensive und 
erfolgreiche erste Hälfte des Vereinsjahres zurückblicken. An der 
Hauptversammlung durften wir 5 junge Turnerinnen und Turner 
in unseren Verein aufnehmen. Ich heisse sie herzlich 
willkommen und hoffe, dass sie viele tolle und unvergessliche 
Stunden im TVO erleben dürfen. Die Popularität unseres 
Vereines zeigt sich auch darin, dass sich das Einzugsgebiet 
unserer Mitglieder neu bis auf Vals erstreckt. 
 
Das Festwochenende Anfang Mai war sicherlich geprägt von der 
guten Organisation. Der grosse Einsatz und die Solidarität 
unserer Mitglieder hat mich beeindruckt. Dafür möchte ich allen 
Mitgliedern ein grosses Lob und einen herzlichen Dank 
aussprechen. Das OK wird Ende Juni eine letzte Sitzung 
abhalten und die positiven und negativen Dinge des Festes 
festhalten. Die Erfahrungen werden wir sicherlich für die 
Organisation von Anlässen in der Zukunft einfliessen lassen. 
 
Das Leistungsangebot vom TVO ist vor allem im Jugendbereich 
in den letzten Jahren enorm vergrössert worden. Die grossen 
Erfolge sämtlicher Riegen widerspiegeln sicherlich den grossen 
Aufwand. Ein grosses Angebot bedeutet aber auch, dass wir 
immer eine grosse Anzahl von Leiterinnen und Leiter benötigen. 
Aus eigener Erfahrung kann ich sicherlich sagen, dass die 
Leitertätigkeit einen auch persönlich weiterbringen kann. Das 
Auftreten vor einer Gruppe kann immer praktisch angewendet  
werden und auch gewisse organisatorische Belange können in 
einem angenehmen Umfeld erlernt werden. Im TVO sind wir 
immer auf neue Leiter angewiesen. In nächster Zeit werden wir 
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sicherlich wieder Mitglieder für Leiterfunktionen anfragen. Ich 
bitte Euch diesen Anfragen positiv gegenüber zu stehen, nur so 
können wir das grosse Leistungsangebot vom TVO 
aufrechterhalten. 
 
Ich freue mich bereits jetzt, mit Euch am Kantonalen Turnfest in 
Wil ein paar gemütliche Stunden zu verbringen und wünsche 
Euch allen anschliessend schöne Sommerferien. 
 
Euer Präsident 
Christian Näf 
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Der Vorstand des Turnvereins 
Präsident  
Christian Näf  
Wolfganghof 15A 
9014 St. Gallen  
Tel.P.: 071 288 11 51 
Handy: 079 574 31 39 

  

 
Kassierin 
Regula Bollhalder 
Nutzenhalde 
9621 Oberhelfenschwil 
Tel.P: 071 374 30 23  

Werbechef/Vizepräsident 
Philipp Niedermann 
Sonnenbergstrasse 12 
9621 Oberhelfenschwil 
Tel.P: 071 374 13 38 
Tel.G: 058 448 91 68 

 
Beisitzer/Riegenvertreter 
Michael Lacher 
Schwanden 327 
9621 Oberhelfenschwil  
Tel.P. 071 374 14 88  

 
Aktuarin 
Karin Meier 
Büelersberg 
9606 Bütschwil 
Tel.P:071 983 18 67 

 
Jugichefin 
Manuela Brechbühl  
Grabengasse 3/5 
9620 Lichtensteig  
Handy: 079 750 75 34  

 
Spezielle Anlässe 
Andrea Graf  
Bogenstrasse 7 
9621 Oberhelfenschwil 
Tel.P: 071 374 16 72 
Handy: 079 795 29 34 

 
Technische Leiterin  
Brigitte Looser  
Bergweg 3 
9621 Oberhelfenschwil  
Tel.P: 071 374 14 71 

 
Materialverwalter 
Stefan Looser 
Höhgstrasse 5 
9621 Oberhelfenschwil  
Tel.P: 071 374 10 47 
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Jahresprogramm  2009/2010 
 
Restliches Jahresprogramm 
 
Datum  Anlass Wer 
    
Juni 2009    
Samstag/Sonntag 20. - 21. Einzelwettkämpfe 

Kreisturnfest, Wil 
TVO 

Freitag - Sonntag 26. - 28. Vereinswettkämpfe 
Kreisturnfest, Wil 

TVO 

    
Juli 2009    
Mittwoch 1 Jugi Brötle, Chrüz Jugi 
    
August 2009    
Montag - Freitag 10.-14. Schnuppertrainings TVO 
Samstag 15. Toggenburger-Cup, 

Lichtensteig 
AR 

Samstag 22 Kant. Final Migros 
Sprint 

Jugi/LA 

Sonntag 23 Kant. Final Erdgas Cup Jugi/LA 
Samstag/Sonntag 29./30. Chilbi FR/MR 
Samstag/Sonntag 29./30. App. Meisterschaft, SM 

Quali, Gais 
Getu 

    
September 2009     
Samstag/Sonntag 5./6. Turnfahrt FR/MR/AR/GR 
Sonntag 6 De schnellscht 

Neckertaler, 
Brunnadern 

Jugi/LA 

Mittwoch 16 Präsidenten/- 
Leiterkonferenz 

TVO 
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Sonntag 13 Dorfolympiade TVO/SCO 
Samstag 19 Jugireise Jugi 
Samstag/Sonntag 20./21. Landesmeisterschaften 

FL, Balzers 
Getu 

Donnerstag 24 Leiteressen Leiter/innen 
Samstag 26 Gruppen-MS/Herbstcup Getu 
    
Oktober 2009    
Samstag 24 Jugileiterkurs, 

Lichtensteig 
Jugileiter/innen 

Dienstag 27 Elternabend Jugi 
Samstag 31 SM TI Mannschaftsfinal, 

Kirchberg 
Getu 

    
November 2009    
Sonntag 1 SM TI, 

Mannschaftsfinal, 
Kirchberg 

Getu 

Mittwoch 4 Jugileiterkonferenz, 
Wattwil 

Jugileiter/innen 

Freitag 6 Riegenversammlung AR 
Samstag/Sonntag 8./9. SM TU, Pomy Getu 
Samstag/Sonntag 14./15. SM TI, Münchwilen Getu 
    
Dezember 2009    
Samstag 5 Weihnachtslauf, Gossau Jugi/LA/AR 
Samstag/Sonntag 5./6. SM Vereinsturnen 

Jugend, Obersiggenthal 
Getu 

Freitag 11 Chlausabend TVO 
Samstag 12 Waldweihnacht Jugi 
    
Januar 2010    
Donnerstag 7 Hauptprobe 

Turnerabend 
TVO 



 

� �
����������	�
���
�	��
��	 �

Samstag 9 Turnerabend TVO 
Samstag 16 Turnerabend TVO 
Freitag 22 Volleyballabend TVO 
    
Februar 2010    
Freitag 19 Hallenmeisterschaft TVO 
Samstag/Sonntag 20./21. Skiweekend TVO 
Samstag 27 Hauptversammlung TVO 
 

Einsatzzeiten St. Galler 
Kantonalturnfest in Wil 
Samstag, 27. Juni 2009 
 
Aktivriege: 
08.10 Uhr  Pendelstafette 
08.15 Uhr  Boden 
08.15 Uhr  Gymnastik Kleinfeld 
09.50 Uhr  Weitsprung 
10.10 Uhr  Gerätekombination 
11.50 Uhr  Fachtest Allround 
11.50 Uhr  Wurf 
12.20 Uhr  800-Meter 
 
Frauen-/Männerriege: 
12.25 Uhr  Fit+Fun Fit im Team 
12.40 Uhr  Pendelstafette 
14.10 Uhr  Fit+Fun Kombiläufe 
16.10 Uhr  Weitsprung 
16.10 Uhr  Fit+Fun Prellen Werfen 
16.15 Uhr  Wurf 
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Gemischte Riege gegründet 
 
Am 3. April 2009 wurde im Restaurant Frohe Aussicht die 
„gemischte Riege“ gegründet. In der gemischten Riege turnen 
Frauen- und Männer, die auch jährlich an mindestens einem 
Turnfest teilnehmen. Das Training findet am Freitagabend in der 
Turnhalle Dietfurt statt. In der Vorbereitungszeit auf das Turnfest 
(ca. Frühling bis Ende Juni) ist das Training in der 
Sonnenberghalle Oberhelfenschwil (im Abtausch mit der 
Männerriege). 
 
Präsidentin: Petra Schawalder 
Oberturner: Stefan Looser 
Aktuar: Ernst Kuratli 
Kassier: Arnold Brändle 
 
Turnstunde: Freitag, 20.15 Uhr 
Turnhalle der Primarschule Dietfurt 
(oder Sonnenberghalle Oberhelfenschwil) 
 

Herzlich Willkommen im TVO  
Wir freuen uns, folgende Neumitglieder im Turnverein 
Willkommen zu heissen: 

·  Sarah Berkinshaw 
·  Nicole Lacher 
·  Manuela Gubser 
·  Tamara Stoffel 
·  Stefan Brändle 
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Rangliste Hallenmeisterschaft 
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Trainingstag in Bütschwil 
 
Am Samstag, 18. April 2009 führten wir unseren Trainingstag als 
Vorbereitung für die diesjährigen Turnwettkämpfe durch. Die 
Turnerinnen und Turner der Aktivriege wurden bereits beim 
Einturnen von Devis Bürge stark gefordert. Trotz eher kalten 
Temperaturen trainierten wir danach bis am Mittag intensiv in 
den Disziplinen Leichtathletik, Gymnastik und Gerätekombi-
nation. Nach so viel Engagement und dementsprechendem 
Energieverlust war der Hunger gross und er konnte mit feinen 
Spaghetti, Käse und Sauce gestillt werden. Am Nachmittag 
wurde die Turnerfamilie durch die gemischte Riege noch ver-
grössert. Die junge Riege brachte die Sonne nach Bütschwil und 
übte wie die Fachtestgruppe, die Geräte-kombination, die Gym-
nastik und die Leichtathletik praktisch ohne Unterbruch bis am 
Abend.  
 
Nach dem strengen aber erfolgreichen Tag durften alle 
Anwesenden die erste Aufführung der Gymnastik und der 
Gerätekombination miterleben. 
 
Martin 

Gamser Vergleichswettkampf 25. April 
 
Zur Vorbereitung des Fachtests für das Kantonale Turnfest in 
Wil haben 13 bis in die Fingerspitzen motivierte Turnerinnen und 
Turner am Gamser Vergleichswettkampf teilgenommen. Trotz 
schwierigen Bedingungen (der Rheintaler Föhn ist gefürchtet für 
seine starken Winde) hat der Turnverein Oberhelfenschwil mit 
der sehr guten Note von 8.74 den Wettkampf abgeschlossen. 
Kommt dazu, dass die Trainingssaison noch sehr jung ist. Wir 
wissen, dass wir unsere Defizite im Training noch korrigieren 
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können und schauen sehr optimistisch auf das kantonale 
Turnfest. 
 
Detailresultate: 
Rugby 9.11 
Goba 8.21 
Beach 8.90 
 

Zwei Siege am Leuberg-Cup 
 
Am Samstag, 16. Mai 2009 startete der STV 
Oberhelfenschwil in den Disziplinen Gerätekombinati on, 
Gymnastik, Pendelstafette und zum ersten Mal auch i n der 
Disziplin Boden Jugend am Leuberg Cup in Zuzwil. 
 
In der Vorrunde auf Platz 1 
Als Siegerin des letztjährigen Leuberg-Cups in der Disziplin 
Gerätekombination wollte die Geräteriege den Titel verteidigen 
und den Wanderpokal zum dritten Mal und somit für immer nach 
Hause nehmen. Ob es trotz den grossen personellen 
Veränderungen in der Gruppe gelingen würde, war unklar. Die 
Gruppe mit einem Durchschnittsalter von 14 Jahren startete 
nach einer konzentrierten Vorbereitung um halb zwei den 
Wettkampf. Eine gelungene Vorführung mit nur ganz kleinen 
Unstimmigkeiten in der Einzelausführung und in der Synchronität 
ergab die sehr gute Note 9.44. Mit dieser tollen Leistung schloss 
der STV Oberhelfenschwil die Qualifikation für das Finale der 
besten drei auf dem 1. Platz ab. 
 
Eine Stunde später trat die Geräteriege in der Kategorie Jugend 
bis 16 Jahre mit ihrem Bodenprogramm an. Es war erst der 
zweite Wettkampf der ebenfalls sehr jungen Gruppe. Die gut 
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viereinhalb Minuten dauernde Vorführung gelang den 
Turnerinnen und Turnern hervorragend. Der viele spontane 
Applaus während des Wettkampfes spornte die Jungs und 
Mädchen an. Sie wirbelten über die Bodenbahn als wäre es das 
einfachste der Welt. Souverän, als täten sie nichts anderes, 
zeigten sie Handstände, Flic Flacs und Saltos. Mit der sehr 
hohen Note von 9.55 freuten sie sich über den ersten Platz der 
Vorrunde. 
 
Final 
Um 16.00 Uhr hatte das lange Warten ein Ende. Die Geräteriege 
startete zu ihrem Finaldurchgang am Boden. Das einstudierte 
Programm begeisterte die Zuschauer und die Wertungsrichter 
erneut. Die Note des Finaldurchgangs wurde nicht mehr bekannt 
gegeben. Die Konkurrentinnen aus Tägerwilen boten eine 
ebenfalls sehr starke Leistung. Wer von beiden das Rennen 
machen würde, wussten nur die Wettkampfrichterinnen. 
Gespannt mussten die Kinder die Rangverkündigung abwarten. 
Der Finaldurchgang der Gerätekombination begann um 18.12 
Uhr. Die Turnerinnen und Turner aus Oberhelfenschwil waren 
die ersten. Wiederum gelang ihnen ein guter Wettkampf. Es 
schlichen sich jedoch mehrere Fehler in der Einzelausführung 
ein, diese hatten Auswirkung auf die Synchronität. 
 
Spannende Rangverkündigung 
Die Kinder warteten gespannt auf die Rangverkündigung. Als 
der Speaker verkündete, dass GTT Tägerwilen mit der hohen 
Note von 9.40 Rang 2 belegt, war klar, dass der Sieg in der 
Kategorie Jugend am Boden den Turnerinnen und Turnern aus 
Oberhelfenschwil gehört. Die Kinder freuten sich riesig über die 
sehr gute Note von 9.47 und den gewonnenen Wanderpokal. 
 
Die Siegerehrung der Kategorie Akitve fand etwas später statt. 
Auch hier herrschte Spannung. Der Speaker verkündete, dass 
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sich die Vorrunden zweite, die GR Eschlikon, im Final steigern 
konnte. Den Siegern aus der Vorrunde sei der Finaldurchgang 
nicht mehr ganz so gut gelungen. Trotzdem, mit der sehr guten 
Note von 9.34, gelang es den Turnerinnen und Turnern des STV 
Oberhelfenschwil den Titel zu verteidigen. Sie dürfen den 
Wanderpokal nach den beiden Siegen aus dem Jahr 2006 und 
2008 behalten. 
 
Formtest 
 
Die Gymnastik- und Leichtathletikriege stellte sich am 
Leubergcup einem ersten Formtest vor dem Saisonhöhepunkt 
von Ende Juni am Kant. Turnfest in Wil. 
 
In der Pendelstafette zeigten die Läuferinnen und Läufer eine 
solide Leistung und rangierten sich mit der Note 8.97 auf dem 
guten 7. Platz und damit im ersten Drittel der Konkurrenz. 
 
Die Gymnastikerinnen, welche auf dieses Jahr viele junge 
Nachwuchsturnerinnen in die Gruppe aufnahmen, zeigten ihr 
neues Programm erstmals den Wertungsrichtern. Die erzielte 
Note von 7.90 entspricht noch nicht ganz den Vorstellungen und 
kann bis zum Kantonalturnfest sicher noch optimiert werden. 
 
Text von Manu Brechbühl (mb) und Brigitte Looser (bl) 

Bericht vom Sport + Fit-Tag in Gossau 
 
Für jeweils 6 Frauen und Männer hiess es am Kantonalen 
Sportfittag in Gossau sich einem Formtest vor dem KTF Wil zu 
stellen. Motiviert nahm man schon am frühen morgen die erste 
Disziplin, das Zielkugelstossen in Angriff. Dank einigen 
genauestens platzierten Kugeln konnte der Schaden etwas in 
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Grenzen gehalten werden, mit einer durchschnittlichen Differenz 
von 15.3 cm wurde die Riege 12. von 19 Vereinen. 
 
Für den TVO standen Beata und Ruedi im Einsatz und da der 
Fähnrich selber mitturnte, amteten Jasmin und Iris des Amtes. 
Durch eine Verletzung kam auch unser Ersatzmann Stefan zum 
Zuge, herzlichen Dank für eure Dienste. 
 
In den 3 Kategorien Fit und Fun waren 28 Vereine am Start, die 
Konkurrenz war also gross. Am Vormittag war Fit im Team 
gefragt. Der Tennisball (9.85) gelang wunschgemäss, doch der 
Tennisring (9.40) liess nichts Gutes erahnen. Das verflixte Ringli 
suchte doch so manches Mal seinen eigenen Weg und eines 
war gar so gemein, dass es vom Spieler selbst von weit her 
geholt werden musste! Mit gemischten Gefühlen begaben wir 
uns zur Mittagspause. Danach standen die Kombiläufe auf dem 
Programm. Der rote Tartan-Boden verhiess nichts Gutes, denn 
auf so einem Untergrund hatten wir den Unihockey-Slalom 
(9.45) nicht geübt! Die Bedenken über den hüpfenden Ball 
waren nicht unbegründet, so konnten doch einige ihr persönliche 
Bestmarke nicht knacken. Andere wiederum führten den Ball 
mühelos durch die (verbogenen) Stangen. Der Rugbylauf 
hingegen lief jeder Gruppe wie geschmiert und die Maximalnote 
war in Sicht (10.00).  
 
In der gleissenden Nachmittagssonne war das Prellen (9.43) und 
Werfen (8.80). Der Volleyball berührte einige Male das fast nicht 
zu sehende schwarze Seil und auch sonst wollte er nicht wie wir! 
Die Chance zur Verbesserung der Note hatten wir noch beim 
Korbball. Jeder wünschte sich, die Bälle in den Korb zu treffen, 
es war die letzte Gelegenheit um Punkte gut zu machen. 
Während die einen Spieler alle ihre Bälle versenken konnten, 
hörte man bei anderen manch unterdrücktes Fluchwort!  
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Nach jeder Disziplin wurden eifrig die Noten ausgerechnet, bei 
diesen Resultaten konnten wir uns mit gutem Gewissen unser 
wohlverdientes Bierchen genehmigen. Das Dorf Gossau lockte 
dann doch noch, im Pub gab es wohl gutes Bier, aber der 
Eiscafe liess doch sehr zu wünschen übrig. In Anbetracht der 
bevorstehenden Rangverkündigung begaben wir uns wieder auf 
das Festgelände, auf dem Weg dorthin wurden wir noch reichlich 
mit frischen Radieschen beschenkt.  
 
Mit knurrendem Magen und angespannten Nerven wartete man 
auf die Rangverkündigung. Etwas verspätet war es dann soweit. 
Es wurden die ersten drei Vereine pro Kategorie verlesen, wären 
es die ersten fünf gewesen, hätten wir dreimal jubeln können!!! 
In den Sparten Prellen/Werfen gab es eine Endnote von 9.12, 
was zu einem doch erfreulichen 5. Rang reichte. Nochmals ein 
5. Rang gelang im Fit im Team mit der guten Note von 9.62. Bei 
den Kombiläufen ging es ganz knapp zu und her, nur ein 
winziger Hundertstel fehlten zum 3. Rang. Dank der Note 9.45 
im Unihockeyslalom und der glatten 10.00 im Rugbylauf konnte 
die gemischte Riege noch den 4. Rang (Note 9.72) verbuchen. 
Mit den Resultaten ist man sehr zufrieden, auch wenn aufgezeigt 
wurde, dass hier und da noch Potenzial drin liegt.  
 
Nun heisst es noch 5 Wochen üben, üben, üben auf das KTF in 
Wil.  
 
Rita 
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Erfolgreiche Teilnahme am 17. St. Peter-
zeller Meeting 
 
Am 23. Mai 2009 fand das 17. St. Peterzeller Meeting statt. Der 
Turnverein Oberhelfenschwil startete mit zwei Mixed-Gruppen, 
mit je drei Damen und drei Herren, sowie mit drei 
EinzelstarterInnen. 
 
Für unsere Teilnehmer begann der Leichtathletikwettkampf 
schon früh morgens. Um 7.45 Uhr starteten wir mit dem 
Weitsprung, eine der beliebteren Disziplin unserer Athletinnen 
und Athleten. Unter gegenseitigem Ansporn gelang uns ein 
Auftakt nach Wunsch. Graf Martina glänzte mit einer 
persönlichen Bestleistung von 4.57m. Jud Daniela mit 4.45m 
und Huber Martina mit 4.76m bestätigten ihre 
Vorjahresleistungen. Martina Huber erzielte mit ihrer Weite 
Tagesbestleistung der Damen. Die Herren bestätigten ihre 
Leistungen aus dem Training. Knöpfel Kevin zeigte nach zwei 
Fehlversuchen Nerven im letzten Sprung. Mit guten 5.35m 
startete er in den Tag.  
 
Nach einer kurzen Pause führten wir den Wettkampf mit 
Kugelstossen weiter. Wiederum gelangen solide Leistungen aller 
Athleten und Athletinnen. Das Wintertraining zahlte sich mit 
persönlichen Bestleistungen auch beim einten oder anderen 
aus.  
 
Gut gelaunt starteten wir anschliessend zum 80m Sprint durch. 
Kevin Knöpfel sprintete mit 10.11 sec eine sehr gute Zeit. 
Weitere vier Herren aus dem TVO folgten innerhalb 0.25 sec. 
Bei den Damen fielen wiederum die Rekorde: Graf Martina 11.18 
sec, Huber Martina 11.24, Jud Daniela 11.28 und Schmid 
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Caroline 11.93. Nach einer längeren Pause startete der 
Geländelauf um 12.00 Uhr. Der 3.1 km lange Geländelauf 
absolvierte Bürge Devis in 11:02 min, Looser Simon in 11:52 min 
und Brändle Peter in 11:56 min. Bei den Damen zeigte Schmid 
Caroline mit 13:39 min eine sehr starke Leistung.  
 
Gespannt verbrachten wir die Mittagszeit bis zum 
Bikeverfolgungsrennen. Mit dem ersten und dritten Startplatz der 
Mixed-Gruppen starteten wir ins Rennen. Die führende Gruppe 
konnte ihren Vorsprung kontinuierlich steigern. Die anfangs 
Drittplatzierten kämpften sich die 1:30 min Rückstand nach 
vorne und überholten den Zweitplatzierten in der vorletzten 
Runde – doch ein Defekt am Bike warf sie wieder zurück auf 
Platz drei. Gruppe 1 feierten schon den Sieg in der 
Mixedwertung als der letzte Fahrer der zweiten Gruppe 
durchstartete. Mit einem Sturz ganz zu Beginn der Runde, lösten 
sich ungeahnte Kräfte und Looser Simon führte die zweite 
Gruppe des TVO zum 2. Platz in der Gesamtwertung.  
 
Nach einer kühlen Dusche freuten wir uns riesig auf das 
Rangverlesen. 1. und 2. Rang in der Wertung Mixed-Gruppen ist 
eine sensationelle Leistung. Aber nicht genug, die Damen 
strahlten mit den Rängen 1 (Huber Martina), 3 (Graf Martina) 
und 4 (Jud Daniela) sowie 11 (Schmid Caroline) von 34 
Teilnehmerinnen. Die Herren standen auf Platz 5 (Bürge Devis), 
15 (Holenstein Martin), 21 (Knöpfel Kevin), 23 (Looser Simon), 
25 (Curlenkin Stefan) und 28 (Brändle Peter) von insgesamt 80 
Teilnehmer. Mit dem 5. Sieg in der Mixed-Gruppe bleibt der 
Siegerpokal nun endgültig in den Händen des TVO.  
Herzliche Gratulation an alle Teilnehmer. 
 
Devis Bürge 
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Rangliste vom Rangturnen vom 13. Juni 
MUKI-Turnen 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Weite
in m Pkt. Anzahl Pkt.

1 Stillhart Nadja 13.56 79 5.10 32 10 50 161
2 Röthlisberger Jan 15.04 65 10.00 47 9 40 152
3 Bollhalder Angela 15.39 62 3.15 24 11 60 146
4 Bollhalder Barbara 17.21 48 5.80 34 10 50 132
5 Näf Marco 17.58 46 9.20 45 9 40 131
6 Zurlinden Sarah 16.26 55 5.20 32 9 40 127
7 Niedermann Patrick 16.53 53 5.60 33 9 40 126
8 Bühler Michèle 15.15 64 3.50 25 6 10 99
9 Rimensberger Lea 19.48 34 3.50 25 8 30 89

10 Stiefel Mirco 22.58 20 3.70 26 8 30 76
11 Zanella Jessica 19.92 32 3.40 25 6 10 67
12 Ammann Marina 20.59 29 2.80 22 6 10 61
13 Jud Christian 23.32 17 2.80 22 7 20 59

60 m Wurf 80 g
Mutter-Kind

Parcour

 
 
Kinderturnen 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Stillhart Yael 13.02 56 8.93 40 2.15 39 135
2 Hartmann Lean 14.53 40 11.50 52 1.79 29 121
3 Jud Irene 13.21 53 4.88 18 2.06 37 108
4 Ammann Angela 16.17 26 6.18 26 1.42 18 70
5 Vollenweider Ronja 17.10 19 4.73 17 1.40 17 53

60 m Wurf 80 g Weitsprung

 

 
Jugi-Mädchen klein (gr. KiGa + 1. Klasse) 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Bollhalder Miriam 11.43 67 8.70 39 2.55 50 156

60 m Wurf 80 g Weitsprung

 

Jugi-Knaben klein (gr. KiGa + 1. Klasse) 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Göldi Dario 11.20 71 19.46 71 2.60 51 193
2 Hartmann Joel 12.84 48 21.77 78 2.49 48 174
3 Schlumpf Jonas 12.20 56 13.85 51 2.85 57 164

60 m Wurf 80 g Weitsprung
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Jugi-Mädchen (2./3.Klasse) 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Göldi Ladina 9.82 96 15.62 57 3.54 49 202
2 Schlumpf Jasmine 10.24 88 8.02 32 3.13 39 159
3 Bollhalder Salome 10.65 80 9.67 38 2.93 33 151
4 Gisler Eliane 10.53 82 6.22 25 3.13 39 146
5 Kugler Sara 11.06 73 9.66 38 2.70 27 138

60 m Wurf Weitsprung

 

Jugi-Knaben (2./3. Klasse) 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Zehnder Jonas 9.46 104 26.26 53 3.30 43 200
2 Rimensberger Luca 9.36 106 18.40 34 3.73 54 194
3 Kühne Ramon 10.17 89 17.48 32 3.45 47 168
4 Stiefel Sandro 10.40 85 25.32 51 2.67 26 162
5 Stillhart Nicola 10.75 78 22.16 44 2.92 33 155
6 Bischofberger Jan 11.42 67 23.27 46 2.85 31 144
7 Göldi Sandro 10.72 79 16.77 30 2.90 32 141
8 Wyrsch Raphael 11.72 63 17.19 31 2.65 25 119

60 m Wurf Weitsprung

 
 
Jugi-Mädchen (4./5. Klasse) 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Zeit
min

in
sek. Pkt.

Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Jud Andrea 12.09 58 3 : 43 52 23.68 47 3.37 45 202
2 Knechtle Angela 13.32 42 4 : 12 36 30.33 61 3.46 47 186
3 Baumgartner Rahel 13.01 46 4 : 22 31 21.74 43 3.60 51 171
4 Stillhart Eva 12.78 49 4 : 22 31 16.66 30 3.80 56 166
5 Huber Nadine 12.78 49 4 : 33 26 18.67 35 3.42 46 156
6 Gmür Flavia 13.51 40 4 : 49 20 13.22 20 3.17 40 120
7 Kugler Nadia 14.78 27 5 : 10 13 14.61 24 2.72 27 91

80 m 1000 m Wurf Weitsprung

 

Jugi-Knaben (4./5. Klasse) 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Zeit
min

in
sek. Pkt.

Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Looser Roman 13.21 43 3 : 44 62 32.26 65 3.78 55 225
2 Hässig Linus 13.87 36 4 : 19 43 26.26 53 3.25 42 174
3 Zehnder Christof 14.00 35 4 : 25 40 25.07 50 3.03 36 161
4 Wittenwiler Pascal 14.68 28 5 : 12 22 22.47 44 3.12 38 132
5 Göldi Roman 14.80 27 5 : 25 18 25.30 51 2.85 31 127
6 Raschle Nicola 15.48 21 5 : 01 26 12.62 18 3.14 39 104

80 m 1000 m Wurf Weitsprung
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Jugi-Mädchen gross 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Zeit
min

in
sek. Pkt.

Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Schmid Caroline 11.51 66 3 : 35 57 5.92 48 3.75 55 226
2 Walliser Sabrina 11.98 59 4 : 16 34 7.77 65 4.00 61 219
3 Brockhus Lara 12.62 51 4 : 05 40 7.10 59 3.97 60 210
4 Wyrsch Ramona 11.45 67 4 : 50 20 6.79 56 4.02 61 204
5 Hässig Eveline 11.98 59 4 : 16 34 6.44 53 3.85 57 203
6 Platt Anja 12.18 56 4 : 18 33 6.72 56 3.41 46 191
7 Huber Simone 12.84 48 4 : 29 28 6.17 50 3.40 46 172
8 Hässig Barbara 13.96 35 4 : 32 27 6.24 51 3.35 45 158

80 m 1000 m Kugel 3 kg Weitsprung

 
 
Jugi-Knaben gross 

Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Zeit
min

in
sek. Pkt.

Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Bösch Janik 11.62 64 3 : 50 58 7.47 63 4.15 64 249
2 Kühne Janik 12.72 49 3 : 42 63 6.10 50 3.37 45 207
3 Schlumpf Benjamin 12.07 58 4 : 13 46 5.22 41 3.86 57 202
4 Böni Marco 14.50 30 5 : 45 12 7.46 63 2.89 32 137
5 Böni Remo 14.84 27 5 : 46 12 5.43 43 2.67 26 108

80 m 1000 m Kugel 3kg Weitsprung

 
 

Geräteriege Kategorie 1 Mädchen 

Name Vorname Reck Boden Sprünge
Ring 
(ab K3)

Streich-
resultat Total

1 Carigiet Ramona 9.65 9.40 9.30 0.00 28.35
2 Anderegg Sereina 9.45 9.40 9.35 0.00 28.20
3 Anderegg Jasmin 9.45 9.10 9.35 8.85 -8.85 27.90
4 Brunner Michelle 9.50 9.25 8.70 9.05 -8.70 27.80
5 Carigiet Selina 9.20 9.05 9.45 0.00 27.70
6 Looser Aline 9.50 8.80 9.30 0.00 27.60
7 Rimensberger Anja 9.45 8.90 9.00 8.65 -8.65 27.35
8 Jud Kathrin 9.00 9.30 8.95 8.60 -8.60 27.25

Bossi Fabienne 9.20 8.95 9.10 0.00 27.25
10 Moser Vera 9.35 8.75 9.05 0.00 27.15
11 Böni Sinia 9.35 9.00 8.75 0.00 27.10
12 Steiger Sina 9.05 8.80 9.20 0.00 27.05
13 Gebert Lea 9.05 8.80 8.40 9.00 -8.40 26.85
14 Wittenwiler Vanessa 9.05 8.85 8.85 0.00 26.75
15 Raschle Sarina 8.85 9.00 8.30 0.00 26.15
16 Bollhalder Judith 8.35 8.05 8.75 0.00 25.15
17 Näf Laura 9.10 7.60 8.40 0.00 25.10
18 Steiger Lea 8.00 8.45 7.95 8.45 -7.95 24.90
19 Bisegger Contessa 8.70 7.45 8.60 0.00 24.75
20 Stiefel Michelle 8.20 6.80 8.50 0.00 23.50  
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Geräteriege Kategorie 2 Knaben 

Name Vorname Reck Boden Sprünge Barren
Ring 
(ab K3)

Streich-
resultat Total

1 Baumann Mario 8.80 9.40 9.55 9.20 8.95 -8.80 37.10
2 Looser Ramon 8.95 9.30 9.65 8.70 9.05 -8.70 36.95
3 Schönenberger Dario 8.90 9.20 9.20 8.50 9.05 -8.50 36.35
4 Roth Thomas 8.90 9.30 9.15 8.70 8.95 -8.70 36.30
5 Böni Sandro 9.15 8.20 8.90 9.05 0.00 35.30
6 Rüegg Silvan 8.45 8.40 8.55 8.30 8.55 -8.30 33.95

Schönenberger Silvan 8.45 8.25 8.65 8.25 8.60 -8.25 33.95
8 Anderegg Manuel 8.40 7.00 7.85 7.70 0.00 30.95  

Aktivriege (Damen) 

Punkte Pkt.total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Zeit
min

in
sek. Pkt.

Weite 
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt. Note Pkt. Note Pkt. Note Pkt.

vor
Streich-
resultat S

tr
ei

ch
-

re
su

lta
t

1 Brechbühl Manuela 0 0 43.40 99 0 4.10 72 9.55 91 8.80 76 9.55 91 429 72 357
2 Jud Daniela 11.40 82 0 0 7.95 69 4.33 81 9.30 86 0 9.50 90 408 69 339
3 Huber Martina 10.88 97 3 : 42 75 31.75 64 7.13 55 4.82 100 0 0 0 391 55 336
4 Graf Martina 11.12 90 3 : 43 75 26.10 45 6.12 37 4.49 88 0 0 0 335 37 298
5 Berkinshaw Sarah 11.64 76 4 : 18 47 29.25 56 6.60 46 4.22 77 0 0 0 302 46 256
6 Lacher Nicole 11.79 72 4 : 21 46 30.95 61 6.48 43 4.14 74 0 0 0 296 43 253
7 Rutz Katja 12.68 50 4 : 38 35 27.60 50 6.11 37 3.69 55 0 0 0 227 35 192
8 Graf Angela 13.04 43 0 26.30 46 7.08 54 3.00 23 0 0 0 166 0 166

Weitsprung80 m 1000 m Wurf Kugel Boden Sprung Stufen-Bar.

 
 
Aktivriege (Herren) 

Pkt.-Total

Name Vorname Zeit in s Pkt.
Zeit
min

in
sek. Pkt.

Weite 
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

Weite
in m Pkt.

1 Looser Simon 10.58 63 3 : 06 76 59.00 87 10.67 68 5.17 65 359
2 Knöpfel Kevin 10.19 74 3 : 14 69 42.10 53 10.57 67 5.55 77 340
3 Holenstein Martin 10.24 73 3 : 30 55 40.10 48 11.17 72 5.58 78 326
4 Curlenkin Stefan 9.84 85 3 : 17 66 39.10 46 11.09 71 4.67 48 316
5 Jud Mathias 10.90 54 3 : 25 59 37.50 42 8.51 47 4.06 27 229
6 Manser Adrian 11.84 31 3 : 44 45 36.70 40 8.51 47 4.42 39 202
7 Gisler Simon 10.77 58 3 : 28 57 30.90 26 5.82 17 4.36 37 195
8 Schönenberger Dominik 12.60 15 3 : 45 44 30.30 24 5.48 13 4.02 25 121

Weitsprung80 m 1000 m Wurf Kugel

 
 
Frauenriege 

Pkt.total

Name Vorname Anzahl Pkt.
Weite
in m Pkt. Anzahl Pkt.

Weite 
in m Pkt.

1 Schönenberger Annelies 8 86 4.23 83 24 80 30.30 64 313
2 Looser Astrid 9 93 4.14 79 21 65 31.50 68 305
3 Göldi Anita 7 79 3.98 74 20 60 31.10 67 280
4 Niedermann Tanja 9 93 3.34 49 19 55 19.45 24 221
5 Schawalder Petra 7 79 3.20 43 18 50 23.30 40 212
6 Bollhalder Regula 7 79 2.30 3 19 55 18.80 22 159

Slalomlauf WurfKorbwurf Weitsprung

 
 



  

 
���
 ����������	�
���
�	��
��	 �

Männerriege 

Pkt.total

Name Vorname Anzahl Pkt. Zeit in s Pkt. Anzahl Pkt.
Weite
in m Pkt.

1 Looser Stefan 9 93 8.53 83 23 75 11.22 73 324
2 Brander Reto 10 100 8.53 83 19 55 9.94 61 299
3 Böni Marcel 10 100 8.51 84 19 55 8.92 51 290
4 Niedermann Philipp 9 93 8.86 76 21 65 8.98 52 286

KugelKorbwurf Slalomlauf60 m
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