
Meistertitel im K3 und K4 an den Toggenburger 
Gerätemeisterschaften 
 

Am Samstag/Sonntag, 25./26. April organisierte der Turnverein Degersheim 

die Toggenburger Gerätemeisterschaften. Die Turner vom Turnverein 
Oberhelfenschwil gewannen zwei Meistertitel. Mit 13 weiteren 

Auszeichnungen blicken die Turnerinnen und Turner auf ein erfolgreiches 
Wettkampfwochenende zurück. 
 

Bronze für Jasmin Anderegg 
Die jüngsten Mädchen der Kategorie 1 starteten mit viel Elan in ihren 
Wettkampf. Sie setzten das im Training Gelernte gut um. Aline Looser auf 
Rang 11, Vera Moser auf dem 14. und Sinia Böni auf dem 18 Rang von 62 

Turnerinnen gewannen Auszeichnungen. 
Den Mädchen der Kategorie 2 gelang ein ausgezeichnetes 
Mannschaftsergebnis. 4 Turnerinnen schlossen den Wettkampf in den 
TopTen. Sereina Anderegg und Selina Carigiet teilten sich den 5. Platz. 

Sereina war am Boden mit einer Note von 9.30 eine der besten Turnerinnen 
der Kategorie und Selina holte sich gleich an allen drei Geräten Noten über 
9.00. Ramona Carigiet turnte am Reck und am Boden stark und wurde von 
den Wertungsrichterinnen zweimal mit den Höchstnoten der Kategorie, 9.40, 

belohnt. Leider glückte ihr Sprung nicht wunschgemäss, doch trotzdem 

erreichte sie den ausgezeichneten 9. Rang. Sina Steiger vergab mit einem 
Sturz am Reck eine noch bessere Klassierung. Doch dank ihren guten 

Leistungen am Boden (9.30) und am Sprung (9.25) beendete sie die 
Meisterschaft auf dem hervorragenden 10. Rang von 66 Mädchen. 

Die drei K3-Mädchen massen sich mit 53 Turnerinnen. Mit den Noten von 
9.30 am Boden, 9.00 am Sprung und am Reck und einer 8.90 an den 

Schaukelringen gelang Jasmin Anderegg der Sprung aufs Podest. Sie gewann 
die Bronzemedaille. Michelle Brunner lag lediglich 2 Zehntel hinter Jasmin 

und rangierte sich als 7. Ihr gelang ein ausgeglichener Wettkampf und an 
allen vier Geräten lagen ihre Noten um eine 9.00. Anja Rimensberger kam 
mit den Schaukelringen nicht wunschgemäss zurecht. Doch dank einer der 
besten Reckübungen (9.25) und einem gelungenen Sprung am Minitramp 

(9.10) gewann sie eine Auszeichnung auf dem 13. Rang. 
In der Kategorie 4  wurde Lea Gebert für die beste Reckübung ihrer 
Kategorie mit der hohen Note von 9.40 belohnt. Mit dem ausgezeichneten 

12. Rang von 48 Startenden war sie zufrieden. 
 

 
Meistertitel für Thomas Roth und Dario Rüegg - Silber für Dario 

Schönenberger 
Die Knaben starteten am Sonntag in ihren Wettkampf. Souverän turnte 

Thomas Roth. An vier Geräten war er der beste Turner. Mit den Noten am 
Barren 8.95, Boden 9.30, Sprung 8.65, Reck 8.95 und an den Ringen 9.10 

stand er zum Schluss verdient zuoberst auf dem Podest und nahm den Pokal 
als Toggenburger Meister in der Kategorie 3 entgegen. Dario Schönenberger 



gewann in dieser Kategorie die Silbermedaille. Am Minitramp zeigte Dario 
den besten Sprung der Kategorie und auch am Boden turnte er sauber und 

wurde dafür mit der Note von 9.25 belohnt. 
In der Kategorie 4 demonstrierte Dario Rüegg seine enormen Fortschritte. 
Am Sprung und an den Schaukelringen war Dario der beste seiner Kategorie 
und auch an den anderen Geräten bewies er sein Können. Verdient gewann 

Dario die Goldmedaille und den Toggenburger Meistertitel im K4.  
 
In der anspruchsvolleren Kategorie 5 mass sich Kathrin Jud mit 64 
Turnerinnen. Das Teilnehmerinnenfeld war stark. Kathrin gelang ein guter 

Wettkampf. Am Boden turnte sie sauber und erstmals zeigte sie den 
gestreckten Salto rückwärts. Die Reckübung gelang ihr ebenfalls gut und sie 
wurde vom Wertungsgericht mit der Note von 9.25 belohnt. Schlussendlich 

belegte Kathrin den 6. Rang und sie gewann eine der begehrten 
Auszeichnungen. 

 
 


