
Erfolgreich an den Landesmeisterschaften in Balzers vom 20./21. Sept. 08 

 
 
Am Samstag wurde der Turnverein Oberhelfenschwil von 15 Turnern und Turnerinnen  in 

Balzers vertreten. Die ersten mussten sich früh auf den Weg machen. – Kurz nach acht Uhr- 

aufwärmen bei leichtem Nebel, dann dehnen im warmen Haus. 

 
So gut und zügig sich Anja und Jasmin eingeturnt hatten, so gut lief auch der Wettkampf. 
Anja erturnte sich am Boden eine 9.10 und Jasmin folgte mit 9.05. Am Sprung jedoch gab es 
Überraschungen: während Anja mit 8.90 abschloss, mochte Jasmin nicht glauben, dass ihr 
eine 9.50 gelungen war. 
Zu guter Letzt gaben Anja mit 9.40 und Jasmin mit 9.10 noch einmal alles am Reck. So liess 
der Erfolg auch nicht auf sich warten. Anja belegte den 6. und Jasmin den 4. Rang von 40 
Turnerinnen. 
 

Sieg für Sereina Anderegg 

Als nächstes durften vier unserer K1 Turnerinnen an den Start: Ramona, 
Selina, Sereina und Laura. Alle 4 turnten einen ausgewogenen 
Wettkampf, dessen Ergebnis sich sehen lassen kann. Ramona (R 8.90, B 
9.35, S 9.00) erkämpfte sich den 7. Platz mit Auszeichnung. Selina hatte 
am Sprung (8.35) keinen guten Tag und schloss den Wettkampf als 20. 
(B 9.05, R 9.05) 
Laura war nicht auf der Höhe ihrer Kräfte, liess aber nicht von diesem 
Wettkampf ab (R 8.85, B 8.75, S 8.60. 22. Rang). 
Eine freudige Überraschung gab es jedoch, als Sereina auf den ersten 
Platz der Kategorie 1 
gerufen wurde (R9.25, B 9.30, S 9.15). 
 
In der Kategorie 3 turnten Lea Gebert und Silvan Schönenberger. Silvan 
erreichte trotz einer schlechten Note an den Ringen (8.40) den 9. Platz 
und somit eine Auszeichnung. (B 9.20, Re 8.95, S 9.35, Ba 8.55). 
Lea kam mit den Noten: Boden 9.30, Ring 9.10, Sprung 8.75 und Reck 
8.95 auf den 11. Platz und gewann ebenfalls eine Auszeichnung. 

 
Podestplätze für Ramon und Dario 

Unsere Turner im K2 waren sich wie so oft einig; Ramon und Dario 
teilten sich mit noch einem Turner den dritten Platz. Mit insgesamt 37.25 
Punkten lagen sie nur 0.15 Punkte vor Luca, der den ausgezeichneten 7. 
Platz belegte. 
 
Zum Schluss des Tages turnten Jarima Bösch und Dario Rüegg. Dario 
startet stark und es sah bis zu seinem letzten Gerät so aus, als würde er 
eine Medaille mit heim nehmen. 
Diese Hoffnung zerschlug sich aber am Barren. Hier erturnte er eine 7.75 
(B 8.85, Ri 9.10, S 8.05, Re 9.10). Jarima schloss den Wettkampf als 12. 
und rutschte so mit 2 fehlenden Zehnteln an der letzten Auszeichnung vorbei. ( B 9.10, Ri 
9.10, S 8.00, Re 8.90)  
 
SM Qualifikation für Mario Baumann 

Am frühen Sonntagmorgen startete Kathrin ihren Wettkampf in der Kat. 5. Leider vermochte 
sie an keinem Gerät zu überzeugen und klassierte sich als 21. klar hinter den 
Auszeichnungsrängen.  
Für die Turner der Kat. 5 zählte die Landesmeisterschaft als letzter Qualifikationswettkampf 



für die SM. Stefan überraschte mit einem guten Wettkampf. Er klassierte sich als Siebter und 
war damit viertbester St. Galler Turner. In der Endabrechung für die SM fehlten Stefan aus 
den 4 Qualiwettkämpfen lediglich 45 Hundertstel zu einer Qualifikation.  
Bereits vor dem Wettkampf in Balzers stand Mario Baumanns Quali für die SM fest. Als 
zweitbester Turner der Kat. 5 vertritt er an der SM vom 8./9. November den St. Galler 
Turnverband. Zu dieser sensationellen Leistung gratulieren wir ganz herzlich!!!  
 
Zu guter Letzt danke ich allen Turnern und Turnerinnen, dass sie sich von mir betreuen 
liessen. Es war für mich eine gute Erfahrung. 
 

Silke Steiger 
 


