Podestplätze und Auszeichnungen für die Geräteriege
Start in die neue Wettkampfsaison für  die Turnerinnen und Turner des STV Oberhelfenschwil geglückt.
An den zwei vergangenen Wochenenden standen die Turnerinnen und Turner des STV Oberhelfenschwil am Staader-Cup und an den Togg. Gerätemeisterschaften im Einsatz. Dabei erzielten sie in allen gestarteten Kategorien Auszeichnungen und mit fünf Podestplätzen wurde das sehr gute Resultat noch zusätzlich unterstrichen.
Staader-Cup

Am Sonntag, 20. April 2008 starteten 17 Turnerinnen in den Kategorien K1 bis K5 am Staader-Cup. Dieser Wettkampf, welcher nur für die Turnerinnen durchgeführt wird, ist für sein starkes Teilnehmerfeld bekannt und so war ein Vergleich mit den besten Turnerinnen aus dem St. Galler Turnverband und aus den benachbarten Appenzeller und Bündner Turnverbänden möglich. 

Die K1-Turnerinnen zeigten überzeugende Leistungen. In dieser Kategorie waren 109 Mädchen am Start. Sereina Anderegg absolvierte einen starken Wettkampf und erturnte sich den sensationellen dritten Rang. Ebenfalls ausgezeichnet turnten Ramona Carigiet und Sina Steiger, welche sich gemeinsam auf dem 13. Rang platzierten. Weitere Auszeichnungen erzielten Selina Carigiet auf Rang 29 und Fabienne Bossi mit dem 42. Rang.
In der Kategorie 2 schaffte es Michelle Brunner gegen 75 Konkurrentinnen mit dem sehr guten 10. Rang gerade noch in die Top Ten. Mit Anja Rimensberger auf dem 22. Rang und Jasmin Anderegg auf 37. Rang erturnten sich zwei weitere Turnerinnen eine Auszeichnung. Die drei Kategorie 3 Turnerinnen zeigten ebenfalls einen soliden Wettkampf, und so durften sich alle über die verdiente Auszeichnung freuen: Lea Widler als 19., Lea Gebert als 22. und Lea Steiger als 29.
Jarima Bösch, die einzige K4 Turnerin, verpatzte ihren Sprung, erreichte aber trotzdem mit dem 32. Rang noch eine der beiden letzten Auszeichnungen. In der Kategorie 5 zeigte vor allem Kathrin Jud, dass sie grosse Fortschritte erzielt hat und erreichte den sehr guten 14. Rang. Mit dem 29. Rang reichte es auch für die zweite K5 Turnerin, Jenny Widler, gerade noch zur letzten der begehrten Auszeichnungen.
Togg. Gerätemeisterschaft

Am vergangenen Wochenende fanden in Degersheim die Togg. Gerätemeisterschaften statt. Für den STV Oberhelfenschwil standen 20 Turnerinnen und 9 Turner im Einsatz. Als erste mussten die Turnerinnen der Kat. 1 an den Start. Dabei zeigte Sereina Anderegg wiederum einen sensationellen Wettkampf und erreichte mit dem 2. Rang erneut einen Podestplatz (Bo. 9.35, Sp. 9.30, Reck 9.10). Mit dem 7. Rang erturnte sich Ramona Carigiet eine weitere top Klassierung (Bo. 9.10, Sp. 8.80, Reck 9.15). Auch Fabienne Bossi gelang als 12. ein sehr guter Wettkampf und mit Sina Steiger als 20. wurden 2 weitere Auszeichnungen erturnt.
Mit drei Plätzen unter den ersten zehn, zeigten die Mädchen der Kat. 2 eine starke Leistung. Auf dem achten Rang klassierten sich gemeinsam Michelle Brunner und Jasmin Anderegg dicht gefolgt von Anja Rimensberger auf dem 10. Rang, welche nur gerade 5 Hundertstel hinter ihren beiden Teamkolleginnen lag.
In der Kategorie 3 schaffte auch Lea Gebert als 10. gerade noch eine Klassierung unter den ersten zehn und damit eine weitere Auszeichnung für ihre Medaillensammlung.

Die einzige Turnerin der Kat. 4, Jarima Bösch, konnte an diesem Wettkampf ihr Potential ausschöpfen und vor allem am Sprung gegenüber dem Staader-Cup massiv zulegen. Mit hervorragenden Leistungen an allen Geräten (Bo. 8.95, Sp. 8.75, Reck 9.40, Ring 9.15) erreichte sie als sensationelle Dritte einen weiteren Podestplatz.

Kathrin Jud in der Kat. 5 erzielte an den Togg. Gerätemeisterschaften bereits ihre dritte Auszeichnung in diesem Jahr. Erst auf diese Saison hin hat sie von der Kat. 4 in die Kat. 5 gewechselt und zeigte auch in diesem Wettkampf wieder eine solide Leistung (Bo. 9.25, Sp. 8.55, Reck 8.80, Ring 9.00) und platzierte sich damit auf dem sehr guten 17. Rang.
Die fünf jüngsten Knaben des STV Oberhelfenschwil starteten alle bereits in der Kategorie 2. Dabei gelang vor allem Ramon Looser und Thomas Roth der Wettkampf fast nach Wunsch. Als jüngster Turner in dieser Kategorie klassierte sich Ramon auf dem hervorragenden zweiten Rang (Bo. 9.00, Sp, 9.20, Reck 9.35, Ba, 8.80). Knapp dahinter strahlte Thomas Roth an der Siegerehrung als Drittplatzierter ebenfalls vom Podest (Bo. 9.10, Sp 8.75, Reck 9.35, Ba 9.00). Weitere Auszeichnungen wären in dieser Kategorie möglich gewesen, leider fehlte dazu aber das Wettkampfglück bzw. individuelle Fehler verhinderten einen noch grösseren Erfolg.
In der Kategorie 3 verpassten die beiden Turner des STV Oberhelfenschwil das Podest knapp. Als Vierter (Silvan Schönenberger) und als Fünfter (Silvan Rüegg) fehlten zum Podest nur gerade 5 bzw. 10 Hundertstel. Trotzdem reichte es den beiden zu einer verdienten Auszeichnung.
Dario Rüegg musste sich als jüngster Turner der Kat. 4 gegen eine starke Konkurrenz behaupten. Ein Sturz am Reck verhinderte eine möglich Auszeichnung. Trotzdem darf Dario mit seiner Leistung zufrieden sein, sind doch die Fortschritte, die er in den letzten Wochen erarbeitet hat, deutlich sichtbar.

In der Kat. 5 überraschte Stefan Brändle sich und seine Leiter mit einer ausgeglichenen Leistung. Vor dem Wettkampf durfte man kaum Hoffnung auf eine Medaille haben. Vor allem Dank einer überraschend starken Leistung am Barren, sicherte er sich mit dem 6. Rang die letzte Auszeichnung der Kat. 5. (Bo. 8.90, Sp. 8.50, Reck 8.50, Ring 8.85, Ba 8.75). 
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