Appenzeller Abendmeeting

Am Samstag, 8. Marz 2008, starteten Kathrin und Jenny am Appenzeller
Abendmeeting in Wald. In der Kategorie 5 nahmen 27 Turnerinnen am
Wettkampf teil. Um 20.45 Uhr starteten die beiden Madchen an den
Schaukelringen. Kathrin, die ihren ersten Wettkampf im K5 bestritt, war
nervos. Einige Turnerinnen stlrzten beim Einturnen von den Ringen, dies
verstérkte ihre Nervositat. Mit einer verhaltenen Ubung erhielt sie von den
Kampfrichtern die Note 8.45. Sie war zufrieden und weiss, was sie noch
verbessern kann. Jenny turnte gut und sicher. Mit der Note von 8.80
zeigte sie eine der besten Ringlibungen des Abends. Weiter ging der
Wettkampf am Minitramp. Kathrin turnte einen gehockten Salto als ersten
und den gestreckten Salto als zweiten Sprung. Mit der Note 8.35 war sie
im Mittelfeld der Turnerinnen. Jenny zeigte einen gehockten Salto und als
zweiten Sprung eine Sprungrolle. Die Sprungrolle war der beste Sprung
der Kategorie und wurde belohnt mit der Note von 8.95, woruber sich
Jenny sehr freute. Das Reck war das nachste Gerat. Wahrend des
Wettkampfs beobachteten wir, dass viele Turnerinnen der Kategorien 6
und 7 vom Reck stirzten. Was ist mit der Reckstange los? Auf Sicherheit
bedacht, turnte Kathrin ihre Ubung und erhielt eine Note von 8.50. Jenny
turnte mit mehr Power und erhielt fiir ihre Ubung die Note von 8.85.

Zum Schluss stand noch das Lieblingsgerat der beiden im Programm. Mit
zwei ausgezeichneten Leistungen holten sich
die beiden die besten Noten des Abends.
Kathrin war mit der Note von 9.35 die beste
der Kategorie und Jenny mit 9.20 gehoérte
ebenfalls zu den besten.

Mit einem gelungenen ersten Wettkampf in
der neuen Saison warteten die beiden
zuversichtlich auf die Rangverkindigung.
Ganz Uberrascht war Jenny, als sie als Dritte
das Podest betreten durfte. Auch Kathrin als
Achte schaffte es, eine ersehnte
Auszeichnung zu ergattern. Herzlichen
Gllickwunsch zum gelungenen Saisonauftakt!




